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1. KIIU KIIGEPONNI LASTEAIA KIRJELDUS

1.2 Uldandmed

Kiiu Kiigeponni Lasteaed on munitsipaallasteasutus, mille pidajaks on Kuusalu Vallavalitsus.

Maja avati 8.septembril 2014. aastal. Lasteaed asub Kiiu aleviku stidames, Kiiu m&isahoone vahetus
|laheduses aadressil Aia tanav 2, Kiiu alevik, Kuusalu vald. Kuna arhitektuuri projekti jargi on lasteaia

maja kiige kujuline, siis on lasteaia nimi Kiigeponn.

Lasteaias on 6 riihma, kus kaivad lapsed vanuses 1,5-7 eluaastat. Rihmade nimed on Vikerkaared,

Paikesepaid, Kuukiired, Vihmatapsud, Pilvetupsud ja Tahesarad.

Lasteaed on avatud 07.00-18.30. Hommikul kell 07.00-07.30 ja &htul kell 17.45-18.30 on avatud Uks

valverihm.

1.2 Lasteaia eripdra

Meie lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse aluseks on lapsest |ldhtuvad pShimdotted, tegevused on
I6imitud, avastuslikud ning mangulised. Peame oluliseks laste aktiivset osalust iga Oppe- ja
kasvatustegevuse etapis (planeerimine, ldbiviimine, anallilisimine). Lasteaias on turvaline ning
mitmekilgne &pi- ja kasvukeskkond nii toas kui ka dues. Toas on loodud véimalused alarihmato6deks
ning laste individuaalse arengu toetamiseks: tegevuskeskused riihmades ja aatriumis, loovustuba,
looduslike ning loovust arendavate materjalide kasutamine. Avar, erineva maastikuga dueala ning
lasteaia ldhitimbrus (Kiiu alevik) pakub v@imalusi liikumiseks ja avastuslikuks Gppeks
looduskeskkonnas. Aastaringi toimuvad liikkumistegevused Gues (suusatamine, Kirsimde jooks,
rattapievad, rattamatkad). Oppekiigud ja matkad lasteaia Idhiiimbrusse on tavapérane ja igapievane
osa lasteaia 6ppe- ja kasvatustegevusest. Opikeskkonna loomine on jirjepidev meeskonnatéd, kus

osalevad lapsed, lapsevanemad ja lastaia to6tajad.

Tootajate professionaalses arengus peame oluliseks dppimist ja arenemist 1abi kogemuste vahetamise.
Oleme avatud jagama oma kogemusi ja teadmisi kolleegidega omavahel ning ka praktikantide ja

kolleegidega teistest lasteaedadest.



Meie eripara iseloomustavad:
Projektope

Projektoppe keskseks tunnuseks on laste initsiatiiv ja huvi. Lapsed otsivad innukalt vastuseid neid
huvitavatele kiisimustele. Projektdppes kasitletakse laste huvist ldahtuvat teemat sivitsi.
Projektipdhine 6pe voimaldab dpitu rakendamist kogemusteks ja toetab lapse vGimekust iseenda ja

kaasinimestega hakkama saada ning suhestuda imbritseva maailmaga.
Ouesope

Meie lasteaia eesmirgiks on, et laps tunneks ennast looduses tegutsedes hasti. Oues tegutsemine loob
lastele liikumist vdimaldava 8pikeskkonna, kus keha paneb todle motte. Ouesdpe tdhendab
labimoeldud ja duekeskkonnale orienteeritud Gppe- ja kasvatustegevust, mis vGimaldab Gpitavat

kogeda labi meelte, n-6 kogu kehaga — katsetada, uurida ja samas Gppides koostddd.
Vaartuskasvatus

Vaartuskasvatust viiakse riihmades igapaevaselt labi programmi , Kiusamisest vabaks!™ kaudu.
Programm toetab turvalise ning kaasava keskkonna loomist ja sotsiaalsete oskuste Gpetamist.
Programmi kasutamisel areneb laste kollektiivis kiusamist ennetav kaditumiskultuur: lapsed suhtuvad
Uksteisesse sallivalt, austavalt, hoolivad kaaslasest ja sekkuvad kiusamise korral, julgedes kaitsta

kaaslast, kes seda ise ei suuda. Tahtis koht 6ppetegevustes on emotsioonide Gppimisel.
Loovustuba

Loovustoa turvalises keskkonnas saavad lapsed manguliselt ja vabalt avastada enda sees olevat
kunstnikku. Mangides erinevaid pille, maalides, voolides, meisterdades ja erinevaid tehnikaid
kasutades, voivad lapsed anda edasi oma emotsioone ja motteid. Peamise inspiratsiooni ammutame
ja materjale loomiseks leiame loodusest ja meid (mbritsevast keskkonnast. Taaskasutades Opime
hoidma loodust ja kodukohta. Labi loova Iahenemise elule ja ise loomise, Gpime olema head kaaslased.

Hoolime meid Gmbritsevast keskkonnast ja kogeme loomisroomu.
Robootika

Robootikavahendite kasutamise peamised eesmargid on luua lastele arendav kaasaegne Oppe- ja

mangukeskkond ning laste digipadevuse alusoskuste kujundamine.

Robootika on lastele pdnev ja jdukohane ning rikastab ppeprotsessi. Opperobotitega toimetamine

muudab Oppe- ja kasvatustegevused mangulisemaks ja aitab lastel pikemalt Gppetegevusele



keskenduda. Lapsed markavad rohkem, suudavad paremini meelde jatta ja plsivamalt teadmisi
omandada, lisaks areneb laste koostddoskus. Robootikaseadmeid loovalt kasutades saame toetada
koikide Oppe- ja kasvatustegevuste eesmarkide saavutamist. Kiiu lasteaias saavad lapsed tutvuda,

katsetada, mangida ja Gppida mitmete erinevate dpperobotitega.
Tervislik toit

Opetame lapsi vaartustama tervislikku toitu. Lasteaial on oma kdok, kus valmib tasakaalustatud,
mitmekesine ja tervislik toit. Meie lasteaed kuulub 2021 a. Eesti Koolitoidu Liitu. Oppe- ja
kasvatusetegevuse osana Opivad lapsed lasteaia Gppekddgis ise lihtsamaid toite valmistama. Lapsed
osalevad igapaevaselt laua katmisel (korrapidajate sisteem) ja Opivad tundma tdhtsamaid

lauakombeid. Meie eesmark on, et lapsed saavad hakkama ka endale ise toidu tGstmisega.

1.3 Lasteaia missioon ja visioon

Missioon

Toetame perekonda lapse arendamisel lapsekeskses, loovas ja turvalises keskkonnas.

Visioon

Viikesest KiigepOnnist kasvab ennast ja teisi vaartustav, loov, teadmishimuline ning elurédmus laps.
Meie moto:

Ma kuulen ja ma unustan.

Ma nden ja ma jatan meelde.

Ma teen ja ma mdistan.

1.4 Lasteaia pohivaartused

LAPSEKESKSUS — esikohal on lapse huvid, ideed, tema tugevused ja eripara.
LOOVUS — julgus uudselt moelda, katsetada, leida lahendusi ning neid ellu viia.

MEESKONNATOO —meil on (ihised vaartused ja eesmargid. Me usaldame, austame ja toetame {iksteist.
Hoolime endast ja teistest.



2. OPPEKAVA ULDOSA

2.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

Kiiu Kiigepdnni Lasteaia Gppe- ja kasvatustegevuse Ulldeesmargiks on tagada lapse mitmekiilgne ja
jérjepidev areng kodu ja lasteasutuse koost6os. Uldeesmaérgist tulenevalt on Kiiu Kiigepdnni Lasteaia
eesmargid:

- lapsed on loovad ja julged oma ideede avaldamisel

- lapsed on sotsiaalselt kiipsed ja nad tulevad toime igapaevaelus

- laste arengut toetab lasteasutuse personali ja lastevanemate koost66

Lasteaed loob keskkonna, mis on laste jaoks:
- turvaline ja tervislik
- kolbeline ja esteetiline

- sotsiaalset arengut ja loovat tegutsemist véimaldav

Lasteaed toetab ja abistab vanemaid Gppe- ja kasvatuskisimuste lahendamisel ning vajadusel ndustab

neid.

2.2 Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pohimétted ning épikisitlus

Oppe- ja kasvatustegevuse p&himdtted tulenevad lasteaia Sppe- ja kasvatustod eesmarkidest ning
tuginevad Reggio Emilia pedagoogika pShimdotetel. KGik meie otsused ldahtuvad laste kui arenevate
isiksuste vajadustest. Iga tdiskasvanu on meie lasteaias oma eeskujuga lastele suunajaks ja arengut

toetava, usaldusliku ning turvalise kasvukeskkonna loojaks.
Oppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimisel on meie jaoks oluline:
Lapsekesksus

Laps Opib labi kogemuste ise tehes ja proovides, uurides ja avastades, puudutades ja liigutades,

kuulates ja kuuldes, kisides ja vastates. Taiskasvanud loovad lastele v@imaluse eduelamuste



kogemiseks. Nad tunnustavad laste edusamme, andes lastele tegevustes pidevat tagasisidet.
Taiskasvanu kuulab last ja arvestab Oppetegvuste planeerimisel ning labiviimisel lapse tunnete,
motete ning ideedega. Oluline taiskasvanu roll on lapse loomuliku uudishimu suunamine tegelema
teda huvitava kisimusega slgavuti. Toetame laste Uldoskuste arengut, kaasates lapsi
igapaevatoimingutesse (nt endale ise toidu t&stmine, koristamine, taimede kastmine jne). Pdeva
tegevustel on sujuvad iileminekud. Opetajal on digus paindlikult muuta tegevuste jarjekorda ja ajalist
kestvust vastavalt laste vajadustele, huvidele ja teemade arengule. Lapsele on loodud paindlikud
ajalised vdimalused ning piiramatud viisid enda valjendamiseks. Oppetegevuste Idbiviimine toimub
alarihmades (2-6 last), mis véimaldab arvestada iga lapse individuaalsusega. Alariihmat66 loob lastele
voimalused Oppida tegema koostood. Lapsed Opivad liksteist markama ja kuulama, neil on véimalus

esitada kisimusi ja saada Uksteiselt vastuseid, arenevad nende uudishimu ning huvid.
Mangulisus

Mang on lapse kogu arengu alus. Iga lapse mangukogemus on oluline 6pikogemus. Mangus saab laps
aktiivselt tegutseda uurides, avastades, erinevaid rolle proovides ja erinevatele olukordadele loovaid
lahendusi luues. Ldabi mangude Opib laps arvestama kaaslastega, nende modtete ning tunnetega.
Mangulisust toetavad teema- ja projektipohised Oppetegevused. Projektid annavad vdimaluse
kasitleda teemasid siligavuti ning pakuvad rohkelt mangulisi ise proovimise ja kogemise véimalusi.

Mitmekesine 6ppevahendite valik toetab mangudes laste loovust.
Opikeskkond kui dpetaja

Meie lasteaia dpikeskkonda iseloomustab avatus ja mitmekesisus. Lasteaias on lisaks rihmaruumidele
avatud aatrium, muinasjututuba, loovustuba, sddgisaal, saal, oma dueala ning ldhedal asub Kiiu
mdisapark. Erinevad keskkonnad toetavad alariihmatdo labiviimist. Avatud aatriumi ja muinasjututoa
alal on véimalused mangimiseks erinevate vahenditega ( nt kosttilimid, padjad, ehitusklotsid, looduslik

materijal, paris asjad, liumagi, motoorikapaneelid, valguslaud, koht peitu pugemiseks jne).

Uhest toast koosnev rithmaruum on jaotatud erinevateks tegevuskeskusteks. Tegevuskeskuste
loomisel arvestavad tdiskasvanud laste huvide ja arenguvajadustega. Oppevahendid riihmades on
lastele ndhtaval ja kattesaadaval. Vahendite valikul [ahtume pdhimd&tetest: vahem valmis manguasju
ja rohkem lihtsaid ning paris asju; loodusliku ja taaskasutatava materjalide kasutamine loovtoddes.
Vahendite viljapanek on libimd&eldud, esteetiline ja ldbipaistev. Opikeskkond muutub pidevalt
vastavalt laste arengule ja huvidele, fantaasiale ja loovusele ning rilhmade teemaprojektidele.
Oppetegevuste rikastamisel teevad rithmad koostédd lapsevanemate, kogukonna liimete ning

kolleegidega (sh muusika-, liikkumise- ja kunstidpetajaga) — Oppevahendite loomiseks materjalide



kogumine, erinevate ametite ja elukutsetega tutvumine, Oppekaigud kogukonna asutustesse,

temaatiliste naituste ja Urituste korraldamine.
Turvalisus

Turvatunde loomise aluseks meie lasteaias on vastastikune usaldus laste, lapsevanemate ja lasteaia
personali vahel. Lasteaia Uhtsed kokkulepped on koostdds kirja pandud lasteaia kodukorras. Igal
rihmal on Ghiselt loodud riihmasisesed kokkulepped, mida jargib iga laps, rilhmameeskonna liige ja
lapsevanem. Iga tdiskasvanu (ilesanne on tagada lastele ohutu Opi- ja mangukeskkond. Ohutuse
tagamine toimub Uhtsete kokkulepete alusel (lasteaia dueala hea tava, lilkkumine lasteaia aatriumis ja
saalis). Oppetegevustes laste turvalisuse toetamiseks on igal riihmal laste huvidele ja vajadustele
vastavad, varieeruvad rutiintegevused. Oluliseks tildoskuseks laste turvalisuse seisukohalt peame laste

oskust otsida ja leida abi.
Loovus

Peame tadhtsaks laste enda ideede elluviimise julgustamist ja toetamist. Loome lapsele voimalused olla
loov labi kunsti, muusika ja lavastusmangude. Kéik 6ppe- ja kasvatusvaldkonnad on omavahel IGimitud,
mis aitab lapsel loovalt tegutsedes leida seoseid ning luua oma lahendusi. Vahetute kogemuste
saamiseks on oluline loovtegevuste sidumine loodusega (loodus kui Gpikeskkond, duesGpe). Laste
loovuse arengu toetamiseks pakume vahem valmis manguasju ja dppevahendeid ning loome neid

rohkem labi teemaprojektide, koostoos laste ja lapsevanematega.
Ouesdpe

Peame oluliseks, et dppetegevused toas vahelduksid tegevustega Gues ja et laps naudiks looduses
tegutsemist. Oues tegutsemine loob lastele liikumist vdimaldava &pikeskkonna, kus keha paneb tédle
mdtte. Oues mirkame ja avastame loodust labi erinevate meelte (kuulmine, nigemine, haistmine,
maitsmine, puudutamine). Aastaringselt toimuvad ilma- ja loodusvaatlused (nt aastaaegade
vaheldumise markamine). Lasteaia Guealal on lastele loodud véimalused liikumiseks, ronimiseks ja
loovtegevusteks. Taiskasvanud viivad lastega ldbi erinevaid sportlikke liikumismange (nt

orienteerumine, maastikumangud).

Ouesdpet toetab mitmekesine &pikeskkond Suealal, mida loome ja tdiendame koostdds laste ja
lapsevanematega (lisaks manguvaljakute atraktsioonidele on lasteaia duealal peenrad, lauad, pingid,

spordivaljak, paris asjad Gppevahenditeks- nt potid, pannid, kulbid).

Ouesdppe olulisteks vormideks on &ppekiigud ja matkad lasteaia ning kodukoha lihiiimbrusesse (Kiiu

mdisapark ja Kiiu torn, Idhikonna mererannad ja metsarajad) ning erinevate Urituste labiviimine Gues.
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Vaadrtuskasvatus

Kiiu Kiigepdnni lasteaia vaartuskasvatus pdhineb lasteaia pohivaartustel (meeskonnatéo,
lapsekesksus, loovus). Vaartuskasvatust viiakse labi jarjepidevalt Gpetaja poolt valitud meetoditele

14

tuginedes (nt ,,Kiusamisest vabaks!“, ,Vaikuseminutid, Tarkuste hoidised”, ,,Samm-sammult”,
,,Oskuste 0pe” jne). Vaartuste edasiandmisel lastele peame oluliseks igalihe eeskuju (lapsed, té6tajad,
lapsevanemad), teineteise aktsepteerimist, meie k&ikide erinevustega arvestamist ja jarjepidevust
vaartuskasvatuse meetodite rakendamisel. Igapdevastes Oppetegevustes dpivad lapsed vaartusi labi
mudeldamise, situatsiooni- ja rollimangude. Tahtis koht dppetegevustes on emotsioonide dppimisel —
emotsioonide nimetused, enda ja kaaslaste emotsioonide dratundmine, emotsioonidega hakkama

saamine erinevates igapdeva situatsioonides. Vaartuskasvatuse meetodite rakendamist

Oppetegevustes toetab lastega tegutsemine alarihmades.
Meeskonnat66

Meeskonnat6o Kiiu Kiigepdnni lasteaias tdhendab koost6od ja kaasamist riihma ning kogu lasteaia
tasandil. Koostoos osalevad lapsed, lapsevanemad ja kolleegid. Meeskonnat66 aluseks on rithma ja
lasteaia Uhtsetest kokkulepetest kinnipidamine (lasteaia vaartused, lasteaia kodukord,
tookorralduseeskirjad, rihmas kaitumise head tavad). Peame koost66 tegemisel tdhtsaks
avameelsust, ausust, positiivset suhtumist, markamist, tunnustamist ja kiitmist, iksteise toetamist ja

Uksteisega arvestamist.

Koostoo tegemisel kolleegidega on oluline omavahel igapdevaselt tipse tooalase info edastamine.
Kord nddalas toimub rilhmameeskonna koosolek, kus analuisitakse Gppe- ja kasvatustegevusi ning
laste arengut, planeeritakse uusi tegevusi ning lepitakse kokku rollid ja llesanded tegevustes lastega.
Meeskonna Uhtsuse kujundamisel on olulised vastavalt vajadusele toimuvad personali infotunnid,
kolleegilt kolleegile ideede ja kogemuste vahetamise koosolekud ning kollektiivi Ghistegevused

(valjasGidud, teemadhtud, lasteaia Urituste etteastete ettevalmistamine jne).
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2.3 Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

2.3.1 Oppeaasta

Oppeaasta lasteaias kestab 1.septembrist - 31.augustini ja koosneb jargmistest perioodidest:

1.september - 15.september laste kohanemisperiood

- Oppe-ja kasvatust6o toimub riihma dppeaasta tegevuskava (aastaplaani) alusel

- r6hutatakse mangulist tegevust (voimalusel Gues)

- toimub laste arengutaseme jalgimine ja anallilisimine

- 15. septembriks riihmade tegevuskavade (aastaplaanide) kinnitamine Gppejuhi poolt

15.september — 15.mai aktiivne 6ppe-ja kasvatustod

Koolivaheaegadel on mangude nadalalad ning toimub varemdpitu kinnistamine ja kordamine.

16.mai - 31.august — 6pitu kordamise ja kinnistamise periood

- toimub 6ppe- ja kasvatustegevuse valdkondade sisu kordamine

- r6hutatakse mangulist tegevust dues

- rithmad vdivad olla liidetud juunis, augustis

Juulis t66tab lasteaias vajadusel valverihm.

2.3.2 Pdevakava

Rihma padevakava koostavad rilhmadpetajad ja see on kooskdlas lasteaia paevakavaga. Rihma
paevakava on paindlik, kindlustades laste eale vastava pdevaritmi, kus vahelduvad
igapaevatoimingud, laste mang, vabategevused ja I6imitud mangulised dppe- ja kasvatustegevused.
Varahommikune, pdarastldunane ja 0htune aeg vdimaldab teha lastega t66d individuaalselt ning

vaikeriihmades.
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Pdevakava koostamisel on arvestatud Gppekava, lasteaia lahtiolekuaega (kell 07.00- 19.00), laste

vanust ja laste individuaalseid vajadusi.

Pdevakava sisaldab kolme toidukorda: hommikusook, Idunasddk ja 6htuoode.

Opetaja jilgib paevakava koostades, et:

- lapsel on piisavalt aega manguks

- Uleminek Ghelt tegevuselt teisele on sujuv

- on arvestatud lapse individuaalseid vajadusi

- lapsed saavad viibida iga pdev dues (soltuvalt ilmastikust)
- lapsed saavad iga paev vahemalt Ghe tunni puhkeaega

2.3.3 Rilhmade oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Oppe- ja kasvatustegevuste ldbiviimisel Kiiu Kiigep&nni Lasteaias arvestatakse koduloolisusega, mis on
ldhtekoht kogu lapse mdttetegevusele ja eneseviljendusele. Oppesisu valikul lahtutakse ldjuhul
pohimottest — ldhemalt kaugemale, Gksikult (ldisemale. Lapse jaoks on ldhim ja tdhtsaim tema
perekond ning pere traditsioonid. Oppetegevuste kavandamisel peame oluliseks seotust ka
kodutimbruse looduse ning kohalike kultuurivaartustega (Kiiu mois ja mdisa park, Kiiu torn, metsad,

pollud, mererannik).

Oppetegevused juhinduvad kuu/projekti teemadest, millega seotakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste
valdkondade sisu ja tegevused. Tegevused toimuvad IGimitult ja mangulisi meetodeid kasutades.
Teemast projekti valja arendamise perioodi (kaardistamisperioodi) otsustab GOpetaja. Tegevuste
planeerimisel ja teemaprojektide kujundamisel arvestatakse laste ideede, huvide ja arengutasemega
ning lasteaia 6ppekavas vilja toodud laste vanuseliste tldoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade eesmarkidega. Teema- ja projektSppeks vajalike Oppevahendite soetamisse ja

opikeskkonna loomisesse kaasab riihmameeskond lapsi, lapsevanemaid ja kolleege.

Teave kavandatud Gppe- ja kasvatustegevuste kohta (kuuplaan/projektiplaan, trituste kuulutused jms)
on Uleval Eliisis ja rGhmaruumi seintel, et vanemad oleksid teadlikud tegevuste eesmarkidest ja
temaatikast. Olles informeeritud, saavad lapsevanemad teha lasteaiaga koosté6d ning aidata kaasa

tegevuste eesmarkide saavutamisele.

Opetaja koostab &ppe- ja kasvatustegevuste planeerimiseks kuuplaani/projektiplaani ja esitab

oppejuhile kokkulepitud kuupaevaks ja rithmadpetaja avalikustab Eliis keskkonnas.
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Rihma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja véimaldab pedagoogil teha vajadusel
muudatusi. Oppe- ja kasvatustegevuste |dbiviimisel arvestab dpetaja, et lastel oleks vdimalused
osaleda (ihistegevustes, tegutseda alariihmades (2-6 last) ning individuaalselt. Oppe- ja
kasvatustegevuste labiviimisel jalgib Opetaja toas ja Oues toimuvate tegevuste tasakaalu ning
vahelduslikkust.  Tegevuste labiviimiseks loob GOpetaja erinevate Oppevahendite ja
tegutsemisvoimalustega Opikeskkonna, kus lapsel on vGimalik teha erinevaid valikud. Ajaliselt on
madratud muusika-, liilkumis- ja kunstitegevuste algused. Teisi Oppetegevusi alustab 6petaja vastavalt

oma rilhma paevakavale.

Opetaja analiiiisib paeva tegevusi ja laste arengut rilhma e-péevikus, pdhinedes kuuplaanis seatud
Oppe- ja kasvatustegevuste valdkondade eesmarkidele. Teema IGppedes teeb Gpetaja pdevikus
kokkuvotte kuu dppe- ja kasvatustegevuste eesmarkide saavutamisest. Kokkuvottest tulenevalt seab
uued eesmirgid jargnevaks teema perioodiks. Opetaja kasutab Sppetegevuste dokumenteerimisel
jargmiseid vorme: laste pildistamine ja videote tegemine tegevustes, intervjuud lastega, laste
Gtlemiste Ules markimine, laste omavaheliste vestluste (Uleskirjutamine. Dokumenteerimise
teostamisel on oluline t66jaotus rihmameeskonnas. Dokumenteeritud info on Opetajale ja
assistentidele toeks lastevanematele lapse ja riihma tegemistest tagasiside andmisel (igapdevane

vestlus, e-mail, pildigalerii Eliis keskkonnas).

Lasteaial on Oppeaasta tegevuskava, mille koostab direktor koostdds pedagoogilise

noukoguga lahtuvalt 6ppekavast ja arengukavast.

Lasteaia pedagoogiline ndukogu valib 6ppeaasta algul (ihtse teema ja pistitab Ghised eesmargid. Neist
ja eelmise Oppeaasta Oppe- ja kasvatustegevuse analiilisi tulemustest ldhtuvalt, plstitab Opetaja

koostdos rithmameeskonnaga uue Gppeaasta eesmargid.

Eliisis taidetakse riihma Gppeaasta tegevuskavas (aastaplaanis):

1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid;
2) Oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted;
3) Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus;
4) rihma iseloomustus.

Kokkuvote dppe- ja kasvatustoost esitatakse juhtkonnale mai 16puks.
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2.4 Erivajadusega laps

Kiiu Kiigeponni Lasteaed vaartustab iga lapse eripdra ja ainulaadsust. Antud Gppekava kontekstis

defineerib Kiiu Kiigepdnni Lasteaed erivajadusega last jargmiselt:

laps kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest
tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas
(mangu- ja Oppevahendid, ruumid, Oppe- ja kasvatusmeetodid jm) vGi rihma tegevuskavas

(aastaplaanis).

Erivajadusega lapse, sh andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdd. Erivajadusega
lapsega tehtava t66 peaeesmark: laps saab aluse elamaks taisvaartuslikku elu hoolimata erivajadusest.

Opetaja jalgib iga lapse individuaalset arengut esimestest pdevadest alates, mil laps rithma koosseisuga

liitub, et voimalikult varakult margata laste arengulisi erisusi.

Lapse erivajaduse markamiseks ja toetamiseks tehakse tihedat koost6dd lapsevanematega.
Lapsevanem esitab lapse lasteaeda tulekul vajadusel arstitdendi, kus on tdhelepanekud lapse erilist
hoolt vajavatele kilgedele (toitumine, kdne jne). Kui on margatud lapse erivajadus, poordub dpetaja
koheselt 6ppejuhi, logopeedi, eripedagoogi ja lapsevanema poole. Koos hakatakse otsima lahendusi
lapse erivajaduse toetamiseks. Lapse erivajadusest teavitatakse ka lasteaia teisi t66tajaid, kes lapsega
tegelevad. Opetaja selgitab lapse erivajadust ka teistele riihma lastele, kujundades erivajadusega
kaaslasesse suhtumisel positiivset hoiakut. Vajadusel teavitatakse antud teemast ka riihma teisi

lapsevanemaid.
Erivajadusega lapse puhul kditumine:

- lasteaed korraldab lapsevanemaga arenguvestlusi. Vajadusel soovitab Gpetaja lapsevanemal
poorduda lapsega erispetsialisti vastuvotule, kellega ka lasteaed teeb véimalusel koost6od;

- kui laps vajab koolipikendust on Ilapsevanemal vdimalik po6érduda maakonna
noustamiskomisjoni poole. Lasteaed annab lapsevanemale lapse iseloomustuse ja vajadusel
mdoned lapse tehtud kaelise tegevuse naitlikud materjalid;

- vajadusel koostatakse lapsele individuaalne arenduskava. Individuaalne arenduskava (lAK)
maarab kindlaks arengulisi erivajadusi arvestava Gpetuse individuaalsed eesmargid ja sisu,
ajalise kestuse, dppematerjali kohandamise ja hindamise. Vahemalt liks kord Oppeaastas
tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest

ning lapse edasistest vajadustest.
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Logopeedilise to0 eesmargid, sisu ja pohimotted

Logopeedilise t66 eesmargiks on kujutluste, suhtlemisvalmiduse ja digete kdneharjumuste loomine.

Logopeedilise t60 sisu:

lapse kdne arengu taseme hindamine ja kdnepuuete valjaselgitamine;

t66 planeerimine vastavalt lapse vanusele, knepuude iseloomule ja pstihiliste protsesside
isedrasustele;

kéne kolme kiilje arendamine: foneetilis-foneemiline, grammatiline ja sbnavaraline t00;
kéne moistmise ja vadljenduse parandamine;

tapsete kdneliigutuste omandamine, artikulatsiooniaparaadi liigutuste ja kdnehingamise
tapsustamine;

vastavalt lapse vOimetele ja vajadustele lugemise ja kirjutamise eeldpetus;

paralleelselt kdne ja keele arendamisega pstitihiliste protsesside arendamine (tdhelepanu,

taju, motlemine, malu, fantaasia).

Logopeedilise t60 korraldus

to0 lastega toimub individuaalselt, alariihmades (2-4 last) voi riihmatundidena;

t00 toimub meeskonnatdo pShimdttel - logopeediline t66 + pedagoogiline korrigeerimine +
koost06 lastevanematega, mis koosneb ndustamisest ja koduste harjutuste andmisest;
lapsega tegelemise korrad maarab logopeed lapse kuulamise ja Opetajate vaatlusandmete
pohjal;

edaspidise t00 kaigus selgub logopeedilise toetamise ajaline kestvus. Logopeed koostab igale
lapsele individuaalse toé6plaani, seab sisse kdnekaardid ja logopeedilise t66 paeviku;
vajadusel muudetakse tookorraldust — toovotted, iseseisvuse aste, materjali valik, maht ja

keerukus, abivahendite liigid jne.

Eripedagoogilise t60 eesmargid, sisu ja pohimotted

Eripedagoog tegeleb laste tunnetusprotsesside arendamisega (taju, malu, métlemine, tdhelepanu),

Opioskuste eelduste kujundamisega, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse, matemaatiliste oskuste ning

kone ja kommunikatsiooni arendamisega.

Eripedagoog selgitab vélja lapse reaalse arenguvalla (oskused, teadmised ja véimed, mis lapsel on

olemas) ja lahima arenguvalla (milles toimub ppimine ja mida suudab laps abiga).
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Eripedagoogi t66 eesmargiks on eakaaslastest eristuva lapse arengu toetamine ja suunamine.
Eripedagoogilise to0 sisu:

- lapse lldoskuste arengu hindamine ja toetamine, et ennetada ja leevendada lapsel esinevaid
raskusi rithma Gppe- ja kasvatustegevustes;

- erivajadustega lastele sobivate lahenduste otsimine (sh hindamis- ja dppevahendite loomine,
samm-sammult dpetamine);

- rihmadpetajate ndustamine ja juhendamine erivajadustega lastele sobivate too6votete,
vahendite jmt valikul.

Eripedagoogilise t66 korraldus:

- Oppeaasta alguses (september/oktoober) hindab eripedagoog lasteaia koolieelikute
koolivalmidust ja Oppeaasta jooksul riihmadpetajate poolt margatud lisatuge vajavaid lapsi;

- vajadusel koostatakse lastele individuaalne arenduskava koost60s lapsevanema,
riihmadpetaja ja liikumis-, kunsti- ning muusikadpetajaga;

- eripedagoogiline arendustegevus toimub individuaalse tegevuse vormis 1 voi 2 korda nadalas
ning kestab 20 minutit;

- arendustegevuses arvestatakse lapse individuaalseid vGimeid ja arengutaset. Tegevus on
planeeritud lapse jaoks mangulise ja huvitavana, kus suunatakse last ka aina enam vaimset
pingutust ndudvaid véljakutseid vastu vétma ja oskusi omandama ning kinnistama;

- eripedagoogilises arendustegevuses omandatakse uusi oskusi osaoskuste ja vdiksemate

sammude kaupa ning harjutamisele-kinnistamisele pooratakse enam tdhelepanu.
Eripedagoog teeb koost66d riihmadpetajate, lapsevanemate ning lasteaiavaliste koostoopartneritega.

Vajadusel soovitab eripedagoog p6érduda tdiendava abi saamiseks lasteaiavaliste spetsialistide poole.

2.5 Koostoo lapsevanemaga

Lapse perekond on Kiiu Kiigepdnni Lasteaia koostdopartner koigis tegevustes. Hea koost6o
lapsevanemaga on aluseks lapse kohanemisele lasteaias ning turvatunde tekkimisele lasteaias viibides.
Perekonnal on kanda koige olulisem roll lapse kasvatajana. Tahtis on teha koostédd kdikide
perelilkmetega, kes on lastega lahedastes suhetes. Koosto6 pohineb dialoogil, vastastikusel usaldusel
ja lugupidamisel. Lasteaed toetab, ndustab ja abistab lapsevanemat lapse arendamisel, kasvatamisel,
ja Opetamisel. Voimalused suhtlemiseks ja info vahetamiseks kohandatakse vastavalt perekonna

vajadustele ja eelistustele.
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Oluline on igapadevane vahetu suhtlemine Gpetaja, assistentide ja lapsevanema vahel. Vesteldes saab
lapsevanem anda infot lapse koduste tegemiste, meeleolu vms kohta ning saab omakorda tagasisidet

lapse pdeva tegemistest lasteaias.

Uks kord dppeaastas viib rithma &petaja |4bi arenguvestlused lapsevanematega, kuhu vajadusel
kaasatakse erispetsialiste. Arenguvestlus on vastastikusel usaldusel pd&hinev suhtlusvorm.
Arenguvestluse kdigus saab lapsevanem pdhjalikuma tagasiside lapse arengust ning selgitatakse valja
lapse tugevused, huvid ja anded ning valdkonnad, kus laps edaspidi abi ja toetust vajab.

Opetaja edastab lapsevanematele regulaarselt infot rithma tegemiste kohta Eliis keskkonnas (ja emaili
teel). Lisaks saavad lapsevanemad infot rilthma ja lasteaia tegemiste kohta rithma riihma infostendilt

ja lasteaia kodulehelt www.kiigeponni.kuusalu.ee

Lasteaed kaasab lapsevanemaid Oppetegevuste planeerimisse ja labiviimisesse. See aitab muuta
Oppetegevusi mitmekesisemaks ning loob lapsevanematele vGimaluse osaleda lasteaia Oppe- ja
kasvatusprotsessis. Lapsevanemad on alati teretulnud osalema lasteaia igapaevastes Oppetegevustes
ning erinevatel Uritustel. Lasteaia ja lastevanemate koost60 tugevdamisel on olulised riihma ja lasteaia
Uhisliritused peredele, kus laps saab koos vanematega aktiivselt tegutseda (valjasGidud, Uhine

meisterdamine ja kokkamine, teemaprojektid, naitused, peod jne).

Kord aastas siigisel toimuvad lapsevanemate koosolekud riithmades, kus lasteaed jagab infot eelseisva

Oppeaasta plaanide ja eesmarkide kohta.

Koostd0s lasteaiaga Gpivad vanemad:

- nagema oma last suhetes teistega
- rohkem mdistma lapse arengut

- tundma ja austama Opetajat

- suhtlema teiste vanematega

- saama kindlaid ja usaldatavaid teadmisi lapse arenemisest ja tervisest.

Koost60s vanematega Opivad Opetajad:

- hindama ja austama vanemaid kui lapse pohilisi kasvatusprotsessi suunajaid
- nagema vanemate ootusi ja oskusi

- motiveerima ja suunama lapsi
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Lasteaias toimuvad koostoovormid:

- lastevanemate koosolekud vahemalt kord aastas
- stendid rlhmades

- UhisUritused

- avatud tegevused

- arenguvestlused (muusika-, liikumis- ja kunstidpetaja osalevad vajadusel arenguvestlusel,
vajadusel erispetsialistide kaasamine)

- lapsevanemate nGustamine
- Eliis keskkond
- hoolekogu koosolekud

- lastevanemate koolitused
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3. LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi 8ppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate

valdkondade sisusid I6imides.

3.1 Manguoskused

Mang on koolieelses eas lapse pohitegevus, mille valtel areneb lapse isiksus tervikuna. Mangudes
tunnetab laps siigavamalt Umbritsevat maailma, Gpib lahendama mitmesuguseid probleeme ja
viljendama oma tundeid ja motteid sGnades. Mangu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet ja
kogemusi. Mang on lapse kdige loomulikum ja eakohasem Gppimise viis. Laste mange jaotatakse

loovméangudeks ehk vabamangudeks ja reeglimangudeks ehk valmismangudeks.

Eeldatavad tulemused

1,5-2 1. Mangib lGhiajaliselt kdrvuti koos teise lapsega, jalgib tema tegevust.
2. Opib esemeid kdes hoidma, pigistama, viskama, avama, iiksteise sisse laduma jms.
3. Matkib tegevusi, mida ta on vahetult ndinud voi kogenud. Nt s66dab nukku voi
pUhib porandat.
4. Méangib erinevate manguvahenditega, kasutades ka asendusmanguasju.
5. Mangib llhiajaliselt sizeelise manguasjaga, nt autoga v6i nukuga. Hellitab ja hoiab
stles nukku v6i pehmet lelu.
6. Lapse mangudele on omane tegevuse kordus.

2-3 1. Méngib mdnda aega koos teistega.
aastane | 2. Matkib igapdeva olukordasid. Madng pd&hineb isiklikul kogemusel ja laps on
vOimeline igapdevaelus ndhtut mangu lle kandma.
3. Taidab osaliselt médngus talle tuttava taiskasvanu rolli (ema, arst, juuksur).
4. Valib omale manguks vajalikud manguasjad ja suunamisel koristab need mangu
IGppedes.
5. Kasutab varem Opitut iseseisvalt mangulistes tegevustes (6ppemangud).
6. Mangib koos tdiskasvanuga lihtsamaid lauamange (loto, mosaiigi ladumine,
doomino).
7. Jargib koosmangus lihtsamaid reegleid.
8. Suhtub heatahtlikult kaaslaste mangu.
3-4 1. Mangib paariti ja lihiajaliselt vdikeses riihmas (2-4 last).
2. Huvitub voistlusmangudest ja tahab olla edukas.
3. Osaleb loovtegevustes, rolli- ja vdistlusmangudes, matkib iseloomulikku liikumist,
haalitsusi jne.
4. Kasutab mangudes loovalt erinevaid vahendeid.
5. Laps julgeb algatada mangu, tunneb mangust rédmu ning on suuteline mangule
keskenduma.

aastane

aastane




MANGUOSKUSED

6. Uhendab iksikud mangulised toimingud ihtseks manguliseks tegevuseks (nt toidu
valmistamine, laua katmine, s66mine).

7. Rakendab mangudes tuttavaid kogemusi, teadmisi ja muljeid Umbritsevast
maailmast.

8. Saavutab mangukaaslastega kokkuleppe tadiskasvanu abiga.

9. Jargib lihtsaid mangureegleid.

10. Laps mangib koos taiskasvanuga lauamange (pildimangud, lotod, mosaiigid).

4-5 1. Osaleb erinevates manguliikides ja loovtegevustes ning tdidab mangudes erinevaid
rolle.

2. Fantaseerib mangudes ja tegevustes.

3. Lavastusmangudes annab edasi muinasjutu véi kirjanduspala siizeed, kasutades
erinevaid valjendusvahendeid: intonatsioon, miimika, Zest, poos, kdnnak, haalitsus.
4. Algatab erinevaid mange ja arendab mangu sisu, kasutades igapdevaelus saadud
teadmisi ja kogemusi.

5. Oskab valida mangu teemale vastavad vahendid.

6. Jargib mangureegleid taiskasvanu abiga ning oskab tuttavate mangude reegleid
teistele selgitada.

7. Mangib iseseisvalt lihtsamaid lauaméange (loto, mosaiik, doomino).

aastane

5-6 1. Suudab monda aega mangida eakaaslastega vaikeses riihmas.
2. Naudib voistlusmange ja voitmist.

aastane 3. Mdistab ausa mangu reegleid, kuid samas Uritab reegleid muuta ning neid
vajadustega sobitada.
4. Valib iseseisvalt mangu teema, lepib kokku rollide jaotuse, loob keskkonna ja
arendab mangu sisu.
5. Suhtleb rollist Idhtuvalt — tegevused, kdne, intonatsioon jne.
6. Mangib vaikeses grupis erinevaid lauamange.

6-7 1. Tunneb mangust r66mu ning on suuteline mangule keskenduma.

aastane 2. Rakendab mangudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid Umbritsevast

maailmast.

3. Kasutab mangudes loovalt erinevaid vahendeid.

4. Algatab erinevaid mange ja arendab mangu sisu.

5. Taidab mangudes erinevaid rolle.

6. Jargib mangureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada.

7. Suudab maéangu kadigus probleeme lahendada ja jouda mangukaaslastega
kokkuleppele.

8. Tunneb rédmu vdidust ja suudab taluda kaotust véistlusmangus.

9. Oskab maéngida erinevaid OGppeméange (sOnalised, matemaatilised jne) ja
lauamange.
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3.2 Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu, malu,

maotlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida

ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

Eeldatavad tulemused

1,5-2 1. Hangib Gmbrusest aktiivselt infot ning loob selle hankimiseks ise uusi véimalusi.
aastane | Keskkonnast tuleva info hulka tasakaalustab, reguleerib ja organiseerib lapse jaoks
tdiskasvanu.

2. Keskendub luhikeseks ajaks tihele tegevusele, silmatorkavale (pilkuplilidvale)
stiimulile vGi omadusele; sdnalise juhendamise ja suunamise korral on ta pisivam.

3. Tegutseb teistega korvuti ja osaleb (ihistegevustes jdudumoodda (vahelduvas
vormis.)

4. Loob tegevuse kaudu seoseid kdnega; sGnad ja objektid saavad tema jaoks mdoiste
tahenduse.

5. Suhtleb valdavalt 1-2 sénaliste lausetega nii mangus kui ka igapadevategevustes
peamiselt tuttava tdiskasvanuga ning kasutab mitteverbaalseid suhtlusvahendeid
(osutamine, miimika).

6. Raagib ja saab aru Uksnes sellest, mida ta tajub.

7. Tunneb huvi raamatute vastu ning moistab lihtsaid realistlikke jutukesi, mis
seostuvad tema enda kogemustega.

8. Tunnetab keskkonna mdju, avastab seoseid oma tegevuse ja selle tagajarje vahel,
lihtsamaid pdhjuse- tagajarje suhteid ning saab aru kuuluvusest ja erisusest.

9. Sobitab erinevaid materjale ja esemeid.

10. Riihmitab Gihe ndhtava omaduse jargi.

11. Omandab uusi seoseid vahetu, korduva ja aktiivse tegutsemise ning kaelise
tegevuse kaudu.

12. Kasutab omandatud teadmisi, seoseid ja tegevusi samas situatsioonis ning
kontekstis, kannab (le lihtsamaid seoseid ning kasutab neid sarnastes llesannetes ja
olukordades.

13. Naudib erinevate helide ja laulude kuulamist.

2-3 1. Plaanib ja organiseerib tegevusi taiskasvanu abiga.

aastane | 2. Laps moistab ja tegutseb tdiskasvanu sdnalise juhendamise jargi.

3. Plaanib osaliselt oma kaitumist ja tegevust iseendale suunatud kdne vahendusel.
4. Keskendub tegevusele lihikeseks ajaks, tema tahelepanu ei ole veel pisiv.

5. Tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate

simbolitega.

6. Kordab ja jadljendab varasemaid kogemusi ning malupilte nii mangus kui ka lihtsas
rollimangus.




TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

7. On omandanud sdnavara, mis véimaldab tal ennast véljendada.

8. Osaleb dialoogis.

9. Jalgib lihtsaid lookesi.

10. Eristab kogemusele tuginedes realistlikke sindmusi valjamdeldud lugudest.
11. Mdistab osaliselt lihtsamat kdnet ka ilma toetava vihjeta ning saab aru
lihntsamatest lilekantud tahendustest (liigub nagu tigu, jalga laskma, tiihja juttu
ajama).

12. Riithmitab asju ja esemeid Gihe v6i mitme omaduse v&i nimetuse jargi (suurused,
varvused, geom. kujundid).

13. Tal on ettekujutus arvu mdistest (vastuse leiab loendamise teel).

14. Tal on ettekujutus varvuste nimetustest.

15. Leiab vordluse alusel asjades Uhiseid ja erinevaid jooni ning nendevahelisi
seoseid, kasutab info saamiseks kdnet.

16. Omandab uusi seoseid, mdisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse
tegutsemise kaudu; vajab oma tegevusele tagasisidet.

17. Suudab keskenduda kuni 10 min.

3-4 1. Oskab osaliselt oma tegevusi planeerida ja organiseerida.

aastane | 2.Tegutseb iseseisvalt otsese juhendamiseta, kuid eeskujude toel.

3. Plaanib minakeskse kdne abil oma tegevust ja lahendab probleeme.

4. Hangib tanu keeleoskusele uut teavet, tema kdne toetub malule ning séltub
sellest, kellega ja mis olukorras ta koos on.

5. Saab aru mdéistatustest, lihntsamatest piltlikest valjenditest ja Gtlustest.

6. Jargib lihtsamaid reegleid.

7. Osaleb Uhistegevuses ning teeb koostddd teiste lastega.

8. Liigitab lihtsamate tGldmdistete v4i mitme tunnuse alusel (leia suur punane ring,
pruunid kassid jne).

9. Keskendub tegutsedes mitmele nahtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma
tahelepanu.

10. Saab aru arvu mdistest (vastuse leiab loendamise teel).

11. Huvitub tdhtedest.

12 Omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste
ja kdne kaudu.

13. Suudab keskenduda 10-15 minutit.

4-5 1. Tegutseb liihikest aega iseseisvalt, kuid vajab veel taiskasvanu abi.

aastane | 2. Reguleerib oma kaitumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga.

3. Hakkab oma tegevust planeerides ja korraldades kasutama sisekdnet, st ei
valjenda ennast kdvahaalselt, vaid maottes.

4. Tegutseb koos teistega, teda motiveerivad tegevused eakaaslastega.

5. Tema keeleline areng véimaldab lahendada (ilesandeid ja probleeme ning
saavutada kokkuleppeid.

6. Konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid véimalusi, kasutades nii simboolseid kui
ka reaalseid esemeid ja objekte.

7. Raagib esemetest, mis pole kohal, ja olukordadest, mis toimusid minevikus voi
leiavad aset tulevikus ning fantaseerib.

8. Oskab vaadelda ning margata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid.

9. Eristab rihmi ja oskab neid vorrelda (loomi-linde, juurvilju-puuvilju jne).

10 Saab aru lihntsamate maistete kuuluvusest, alluvusest ja Gldistusastmest (loom-
lammas-koduloom).
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TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

11.Tal on ettekujutus numbritest (panen juurde, votan ara), tahtedest ja
simbolitest.

12. Omandab teadmisi kogemuste, mangu ja kdne kaudu.

13. Tegutseb aktiivselt ning lahendab probleeme.

14. Kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid
meeldejatmise viise erinevate meelte abil.

15. Suudab keskenduda 15-20 min.

5-6 1. Plaanib oma igapdevategevusi ja seab eesmarke.

aastane | 2. Piiliab alustatud tegevused |8petada.

3. Kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekdnet.

4. Kasutab kdnet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste
omandamiseks.

5.Jargib Ghistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada.

6. Kasutab sidusat konet (lauses sidesdnu, kisivaid sénu).

7. Tema dialoog on suunatud rohkem iseendale.

8. Osaleb aktiivselt kaelistes ja loovtegevustes.

9. Saab aru asjade suhetest ja omadustest.

10. Saab aru asjade ajalis-ruumilisest jarjestusest.

11. Kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides, nii uudses kui ka tuttavates
olukordades.

12.Kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejatmise strateegiaid juhuslikult,
(jatab meelde pigem emotsioonide toel ning erinevate meelte abil), teadvustab
kordamise vajadust.

13. Suudab keskenduda tegevusele vahemalt 20-30 minutiks.

6-7 1. Organiseerib ja planeerib oma igapdevaseid tegevusi.

aastane | 2. On suuteline kestvamaks tahtepingutuseks, tegutseb sihiparasemalt ja [Gpetab
alustatud tegevused.

3. Reguleerib oma emotsioone ja kditumist kdne abil.

4. Tegutsedes toetub tema tegevusele antavale tagasisidele.

5. Orienteerub oma teadmistes, kasutades varasemaid teadmisi ja kogemusi uute
teadmiste omandamisel.

6. Saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pShjus, tagajarg), tajub esemeid, sindmusi
ja nahtusi tervikuna.

7. Osaleb erinevates manguliikides ja jargib reegleid.

8. Loob uusi seoseid eeskuju, seletuste, kuulamise ja ndgemise kaudu.

9. Kasutab arutlevat dialoogi eakaaslastega suheldes.

10. Tahab vaga suhelda, raagib enam iseendast ning tunneb huvi teiste vastu.

11. Teab ja kasutab tédhti, numbreid, simboleid.

12. Kirjutab etteltlemise jargi lihtsamaid 1-2 silbilisi sénu ja teeb lihtsamaid
matemaatilisi tehteid.

13.Kasutab meelde jatmiseks kordamist.

14. Suhtub dppimisse positiivselt- tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada
ja katsetada.

15. Tegutseb sihiparaselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi.
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3.3 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Sotsiaalsete oskuste all mdoistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
partnereid, votta omaks lihiskonnas tldtunnustatud tavasid ning lahtuda eetilistest tdekspidamistest.
Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, vdimeid ja
emotsioone, juhtida oma kaitumist.

Eeldatavad tulemused

1,5-2 1. Véljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad kiiresti.

aastane | 2. Teadvustab ennast, kasutab osaliselt minavormi, proovib ennast maksma panna
ning oskab keelduda ja ei 6elda.

3. Uritab aru saada teiste inimeste seisukohtadest, kuid ta tajud on enesekesksed.
4. Hindab oma oskusi ja suutlikkust paremaks, kui need tegelikult on.

5. Teab oma ees ja perekonnanime ja elementaarseid viisakusreegleid ning kasutab
neid, kui seda on talle Opetatud.

6. SO0b, joob ja riietub lahti valdavalt iseseisvalt ning plsib suurema osa paevast
kuiv ja puhas.

7. Reageerib séltuvalt situatsioonile ja imbritsevate inimeste kditumisele.

8. M@&istab selgelt viljendatud keeldu ,Ei tohi“, , Ara tee!“ jne.

9. Tunneb huvi teiste laste vastu, jalgib neid ja mangib nendega kérvuti.

10. Toetub vdorastega suheldes ja enesekindluse saavutamiseks tuttavale
taiskasvanule.

11. Matkib taiskasvanu tegevusi, millele saab tagasisidet.

2-3 1. Saab aru, et inimestel véivad olla temast erinevad tunded ja emotsioonid.
aastane | 2. Tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja kaitseb oma mina.

3. Tema enesekindlus on kdikuv, vajab enesekindluse saavutamiseks turvalisust,
tunnustust, rutiini ja reegelid (v6ib karta tundmatuid ja uusi asju).

4. Tahab ise otsustada ja ise tegutseda.

5. Meeldib taiskasvanuga koos tegutseda.

6. Loob sGprussuhteid nendega, kellega on tihti koos, kuid tegutseb teiste lastega
veel ka korvuti, neid lihtsalt jalgides.

7. Jagab mdnikord oma asju ka teistega.

8. Algatab suhtlemist teise lapse voi tdiskasvanuga.

9. Taidab lasteaia paevakava Gpetaja suunamisel.

10. Jargib sotsiaalseid reegleid (tdnamine, palumine, tervitamine, hiivastijatt...).
11.Jaljendab taiskasvanute igapaevaelu rolle ja tegevusi.

3-4 1.Véljendab suuliselt lihtsamaid emotsioone, soove, tahtmisi ja seisukohti ning
aastane | pliliab jouda kokkuleppele.

2. Tahab olla iseseisev (, kuid sageli ei ole enda suutlikkusest realistlikku
ettekujutust).

3. Saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, s66b, joob iseseisvalt), on
kujunenud tualetiharjumused.

4. Teab oma nime, vanust ja sugu ning markab soolisi erinevusi.

5. Seab endale mdningaid eesmarke ja taidab neid.

6. Vaartustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja taiskasvanu
tahelepanu.

7.Plitiab vahel teisi abistada ja lohutada; tal on mdningane ettekujutus teiste
inimeste tunnetest ja motetest.




SOTSIAALSED JA ENESEKOHASED OSKUSED

8. Osaleb lihikest aega (ihistegevuses eakaaslastega, kuid eelistab (iht
mangukaaslast rihmale.

9. Arvestab reegleid mangudes ja tegevustes.

10. Saab aru lihtsamatest sotsiaalsetest reeglitest ning jargib neid igapdevases
suhtluses, pldab taita rithmareegleid.

11. Laps Gpib, kuidas toime tulla tugevate tunnetega.

4-5 1. Hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid.

aastane | 2. Valjendab oma emotsioone ja raagib nendest.

3. Suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning mdistab, milleks ta on véimeline.
4. Suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest.

5. Imiteerib taiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sdnavara ja maneere.
6. Naudib riihma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning (ihistegevust, teeb eesmargi
saavutamiseks koosto6d, jagab ja vahetab.

7. Jalgib reeglite tditmist teiste poolt.

8. Kdne areng voimaldab arusaamatusi lahendada verbaalselt.

9. Oskab avalikus kohas sobivalt kadituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

5-6 1. Laps oskab arvestada teiste arvamuste ja kriitikaga.

aastane | 2. Tahab naidata oma uusi oskusi.

3. Tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid
kditumises ja vestluses.

4. Seab endale eesmarke ja Uritab neid ellu viia.

5. On oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tdhelepanule ja emotsionaalsele
toetusele.

6 .Kujunevad esimesed sOprussuhted.

7. Suudab lihikest aega ilma taiskasvanu kontrollita rilhmas mangida ning teha
koost6od omal viisil.

8. Jargib mangudes ja tegevustes reegleid, eriti nende taitmist teiste poolt.

9. Oskab reegleid teistele selgitada.

6-7 1. Vastutab oma tegevuse eest ning raagib oma kavatsustest.

aastane | 2. On endiselt tundlik ebadnnestumiste ja teiste hinnangute suhtes — soovib, et kdik
onnestuks ning tahab kdigile meeldida.

. Mdistab teiste inimeste tundeid ja nende erinevaid valjendusi.

. Pltiab kontrollida oma emotsioone ja kaitumist.

. Oskab teistega arvestada ning loob sGprussuhteid.

. Hoolib vdaiksematest ja vajadusel aitab neid.

. Moistab, et inimesed voivad olla erinevad.

. Osaleb riithmareeglite kujundamisel ja jargib riihmas kehtivaid reegleid.

O 00 N O U1 &~ W

. Hakkab arutlema eetiliste probleemide lle (nt hea ja halb).

10. Tugevalt on arenenud diglustunne ning vastumeelsus valetajate suhtes.
11. Saab aru oma-vGoras-tihine tahendusest.

12.0skab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kaitumist
vastavalt tagasisidele.
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4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONDADE SISU JA EESMARGID NING
LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED VANUSETI

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja imbritsevast keskkonnast tulenev temaatika.
Valdkondade kaupa esitatud dppesisu ja -tegevuste I6imimisel ldhtutakse tildopetuslikust pdhimodttest.
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel Idimitakse jargmisi tegevusi: kuulamine,
kénelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vodrdlemine, arvutamine ning

mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused.

Mina oskan juba. Arengu jdlgimise mdng.:

1) mina ja keskkond;

2) keel ja kéne;

3) eesti keel kui teine keel;
4) matemaatika;

5) muusika;

6) liikumine;

7) kunst.



4.1 Valdkond MINA JA KESKKOND

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) mdistab ja tunnetab Umbritsevat maailma terviklikult;

2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3) vaartustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
4) vaartustab enda ja teiste tervist ning pliiab kaituda tervislikult ning ohutult;

5) vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi;

6) markab nahtusi ja muutusi looduses.
Sisu:

1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa, eesti
rahva tahtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas, tldinimlikud vaartused ja
Gldtunnustatud kaitumisreeglid; tervise vaartustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning
ohutu kditumine;

2) looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese md&ju loodusele,
jaatmed;

3) tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, transpordivahendid, jalakdija ohutu liiklemine,

turvavarustus, virtuaalkeskkond.
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda imbritsevast keskkonnast, mis hlmab
sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;

2) suunatakse last imbritsevat maailma markama, uurima ning kogema mangu ja
igapaevatoimingute kaudu, vbimaldades lapsel imbritsevat tajuda erinevate meelte ning aistingute
abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

3) I6imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mootmist, arvutamist, vestlemist,
ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

4) suunatakse last méngudes, Umbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm méargatu kohta
klisimusi esitama (probleemi pistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi
kontrollima) ja margatust ning kogetust jareldusi tegema;

5) suunatakse last materjale ja vahendeid saastlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult

kaituma.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused

MINA JA KESKKOND

2. Laps tunneb é&ra
oma perepildi.

2. Teab 6dede ja
vendade nimesid.

nimed ja
perekonnanimed).

perekonnanimesid.

2.0skab kirjeldada
oma perelilkkmete
huvialasid.

VALDKOND/ TEEMA | 1,5 - 2-AASTANE 2 - 3-AASTANE 3 —4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 - 6-AASTANE 6 — 7-AASTANE
SOTSIAALNE-
KESKKOND
MINA 1.Utleb vastuseks 1. Utleb kiisimise 1. Oskab 6elda oma | 1. Oskab 6elda oma 1.Tutvustab ja | 1. Oskab end
nime kiisimisele oma korral oma ees- ja ees- ja ees- ja kirjeldab iseennast. | tutvustada.
eesnime. perekonnanime. perekonnanime, perekonnanime,
vanuse ja soo. vanuse ja soo. 2. Teab enda 2. Teab oma
2. Osutab kusimisel 2. Vastab Oigesti kohustusi ja digusi. | kohustusi ja digusi.
endale peeglis voi kusimusele, kas ta on | 2. Teab, kas ta on
fotol. poiss vdi tiidruk. poiss vdi tiidruk. 3. Oskab raakida 3. Kirjeldab enda
oma huvialadst. omadausi ja huve.
3. Utleb vastuseks 3. Utleb vastuseks
vanuse kisimisele vanuse kisimisele
oma ea vOi naitab oma ea vOi naitab
seda sOrmedel. seda sOrmedel.
PEREKOND JA 1. Nimetab (voi 1. Nimetab 1. Utleb kisimisel 1. Kirjeldab oma 1. Kirjeldab oma 1. Teab
SUGULASED osutab) kiisimisel oma | pereliikmeid: ema, oma vanemate ja perekonda perekonda, teab omapereliikmeid ja
perekonna liikmeid ja | isa, 6de, vend. O0dede vendade (pereliikmed + onu ja | pereliikkmete Iahisugulasi
loomi. eesnimed. tadi; pereliikmete nimesid ja (vanavanemad,

tadid, onud).

2. Mdistab, et
pered voivad olla
erinevad.

3. Jutustab oma
vanavanematest.
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MINA JA KESKKOND

KODU 1. Vastab 1. Nimetab oma 1. Kirjeldab oma 1. Kirjeldab oma 1. Oskab kirjeldada
ktsimustele oma kodu asukoha: kodu: eramu, korter, | kodu. oma kodu ja
kodu ja pereliikmete | linnas, maal. talumaja. kodukohta.
kohta. 2. Nimetab oma
2. Nimetab 2. Nimetab kodu kodu asukoha: 2. Teab kodust
pereliikmete asukoha: linnas linnas (tdnav, linn), | aadressi ja
koduseid tegevusi. | (tdnav, linn), maal maal ( talukoha vanemate telefoni.
(talukoha nimi). nimi, kala).
3.Kirjeldab
3. Kirjeldab 3. Utleb kiisimisel peretraditsioone.
pereliikkmete oma koduse
koduseid tegevusi ja aadressi.
nimetab oma
kohustusi.
LASTEAED 1. Osutab oma 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada | 1. Nimetab oma 1. Nimetab lasteaia | 1. Teab lasteaia

lasteaiale,
mangukaaslastele,
Opetajatele.

2. Osutab voi
kirjeldab, kus on
rihma mangu-,
magamis- ja soogikoht
ning pesemisruum ja
WC.

oma rihma nime.

2. Suudab leida oma
asjade kohad riihmas
(kapp, voodi,
kateratik).

3. Nimetab riihmas
olevaid esemeid.

4. Utleb kiisimise
korral kaaslaste,
Opetaja ja
assistentide nimed.

oma rihma nime,
rihmakaaslaste ja
Opetajate ning
assistentide
nimesid.

2. Oskab kirjeldada
manguvoimalusi
rihmas.

3. Oskab osutamise
korral nimetada
erinevaid ruume
lasteaias ning teab
nende vajalikkust.

lasteaia nime.

2. Oskab kirjeldada
oma tegemisi ja
mange.

3. Teab nimetada
lasteaiatootajaid ja
nende tegevusi.

4. Teab oma, vdora ja
Uhise tdhendust.

nime.

2. Kirjeldab oma
tegevusi ja mange.

3. Teab
lasteaiatootajaid ja
nende nimesid.

4. Teab
rihmareegleid.

aadressi.

2. Nimetab
erinevaid ameteid
lasteaias ja nende
vajalikkust.

3. Kirjeldab lasteaia
kodukorda ning
teab
rihmareegleid ja
traditsioone.
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MINA JA KESKKOND

KOOL 1. Teab kooli kui
Oppimise kohta.
2. Oskab
kirjeldada, mille
poolest lasteaed
koolist erineb.
AMETID, 1. Matkib taiskasvanu | 1.Nimetab 1. Nimetab 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada | 1. Oskab nimetada
ELUKUTSED, eeskujul enimtuntud pereliikkmete pereliikkmete vanemate ameteid. pereliikkmete pereliikkmete
TOOD elukutsete tegevust koduseid toimetusi. koduseid toimetusi. elukutseid. elukutseid ja
(nt kokk teeb siiiia, 2. Kirjeldab Gldtuntud ameteid.
arst ravib). 2. Matkib lihntsamaid | 2. Nimetab elukutseid oma 2. Selgitab
toovotteid. kiisimisel erinevaid | kodukohas. vestluses 2. Teab ja oskab
2. Matkib lihtsaid elukutseid nende enimtuntud kirjeldada
toovotteid (nt nuku 3. Asetab (juhiseid tegevuse alusel (nt | 3- Loetleb ametite (arst, erinevaid
toitmine). k_‘f}fldes) ‘ pagar kiipsetab enimtuntuq tuletdrjuja, 8petaja | elukutseid ning
to6vahendid saia, arst ravib elukutsete juurde jne) vajalikkust. nende vajalikkust.
3. Paneb taiskasvanu kokkulepitud kohta. kuuluvaid

eeskujul asjad digesse
kohta.

haiget).

3.Jaljendab
ettenditamisel
lihntsamaid
toovotteid.

4. Korrastab enne
uue tegevuse
alustamist eelneva
koha.

toovahendeid.

4. P6hjendab mangu-
vOi tookoha
korrastamise
vajadust.

3. Osaleb oma
mangu-ja todkoha
korrastamisel.

3. Mdistab t60 ja
vastutuse tahtsust.

4. Soovib osaleda
joukohastes
kodutoodes.

5. Selgitab raha
otstarvet.

30




MINA JA KESKKOND

KODUMAA, TEISED
RAHVUSED EESTIS

1. Leiab taiskasvanu
juhendamisel teiste
esemete seast Eesti
lipu.

1. Osaleb joukohasel
viisil vanemate laste
ja tdiskasvanute
tegevuses
kodumaale tahtsatel
paevadel (ruumide
kaunistamine,
laulude laulmine,
peoriiete kandmine
jm).

2. Leiab Eesti lippu
nahes erinevate
varvide seast Eesti
lipu varvid.

1. Nimetab riigi
nime, kus ta elab.

2. Tunneb &ra Eesti
lipu, nimetab selle
varvid.

3. Tunneb ara Eesti

rahvuslinnu ja -lille.

1. Teab oma rahvust
ja keelt ning riigi
tahtsamaid
siimboleid.

2. Oskab nimetada
stindmusi, mille
puhul heisatakse
riigilipp.

3. Oskab nimetada
erinevaid rahvusi
oma riihmas ja
kodukohas.

1. Kirjeldab oma
kodukohta (kodu,
pere, loomad,
naabrid).

2. Kirjeldab, mida
koduvalla/linna
lipul on kujutatud.

3. Nimetab Eesti
rahvuslinnu ja —
lille.

4. Nimetab 2-3
erinevat rahvust ja
keelt.

1. Nimetab Eesti
riigi simboleid
(lipp, hiimn, vapp,
lind, lill, kivi).

2. Teab koduvalla
/-linna simboleid.

3. Oskab Eesti
kaardil ndidata
oma kodukohta.

4. Teab Eesti
Vabariigi
presidendi nime.

5. Oskab nimetada
teisi rahvusi ja
keeli.

6. On valmis
suhtlema teisest
rahvusest lastega.

7. Teab ja nimetab
Eesti [3hinaabreid
(Lati, Soome,

Rootsi, Venemaa).
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1,5 - 2 AASTANE 2 - 3-AASTANE 3 — 4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 — 6-AASTANE 6 — 7-AASTANE
TAHTPAEVAD; 1. Taidab taiskasvanu 1. Raagib oma 1. Laps nimetab 1. Kirjeldab tdhtpdevi | 1.Kirjeldab 1. Teab eesti rahva
PUHAD JA KOMBED | eeskujul lihtsamaid stinnipaevast (kuidas | tahtpaevi oma peres. tuntumate traditsioone ja
rahvakombeid (nt tahistatakse). peres. rahvakalendri kombeid.
vastlaliu laskmine). 2. Oskab kirjeldada tahtpdevadega
2. Nimetab kusimise | 2. Laps nimetab tuntumaid seotud kombeid. 2. Teab tdhtpdevi
korral plihadega Eesti rahvakalendri | rahvakombeid janende
seotud tegevusi. tahtpéaevi, millel ta | (vastlapdev, mardi- ja | 2. Nimetab Eesti tahistamise
on osalenud (nt kadripdev) ja rahvustoite, mida vajalikkust
kadripaev, nendega seotud ta on ise s66nud (tarkusepaev,
mardipaev, tegevusi. (nt kama, emakeelepaey,
vastlapéaev). hapukapsad, lastekaitsepaev,
verivorst). sObrapaev jm).

3. Osaleb
eakohasel viisil
taiskasvanu
juhendamisel
plUhadega ja
rahvakalendri
tahtpaevadega
seotud tegevustes
(ruumide
kaunistamine,
esinemine).

3. Oskab kirjeldada
tahtpaevade
tahistamist oma
lasteaias voi kodus
(kolmekuninga-
paev, volbripdeyv,
jaanipaev,
hingedepaev jm).

4. Oskab nimetada
riiklikke puhi ja
nendega seotud
traditsioone (riigi
aastapaeyv,
vOidupiha).
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ULDINIMLIKUD
VAARTUSED JA
ULDTUNNUSTATUD
KAITUMISREEGLID

1. Taiskasvanu
meeldetuletamisel
jargib kokkulepitud
reegleid (nt rddgime
vaikse hailega).

2. Taiskasvanu
meeldetuletamisel
jatab dra minnes
hiivasti (nt lehvitab).

3. Mdistab endale
suunatud keeldude

1. Teab mdiste hea ja
paha tdhendust.

2. Meeldetuletamise
korral tervitab, jatab
hiivasti, palub ja
tanab.

1. Selgitab kuuldud
muinasjutu
tegelaste kaditumise
pohjal ,hea” ja
,halva” tahendust.

2. Jargib
kokkulepitud
rihmareegleid ja
kasutab Gldtuntuid
viisakusreegleid.

3. Teab ja kasutab

1. Teab mdoistete Gige
ja vale tahendust.

2. Teab uldtuntud
viisakusreegleid.

3. Tunneb ja jargib
lauakombeid.

1. Métleb koos
Opetajaga vilja
Uhised
rihmareeglid.

2. PGhjendab
viisakusreeglite
jargimise vajadust.

3. Jargib Gldtuntud
kaitumis- ja
viisakusreegleid.

1. Teab mdistete
ausus ja austus
tdhendust ning
oskab vastavalt
kaituda.

2. Oskab jalgida
kditumisreegleid
erinevates
olukordades
(kaupluses, teatris,
kirikus, kalmistul
jm).

tdhendust, muutes lihtsamaid 4. Jargib

taiskasvanu lauakombeid. lauakombeid. 3. M@&istab

suunamisel oma vastutust oma

kaitumist. tegude ja

kditumise eest.
SOPRUS, 1. Osutab voi ttleb 1. Kiasimise korral 1.Kisimisel 1. Nimetab kisimise 1. PGhjendab, miks | 1. Oskab luua ja
ABIVALMIDUS, kiisimisel oma sGbra nimetab oma selgitab, kes on korral sGbra on hea omada hoida sGprussuhet;
HOOLIVUS, nime. sOprade nimesid. s6brad. positiivseid omadusi. | sdpra/sdpru. teab sGpruse
TAHELEPANELIKKUS, tahendust, oskab
EMPAATIA, 2. Lohutab tdiskasvanu | 2. Oskab haiget 2. Loob luhiajalisi 2. Oskab s6pra 2. Loob pusivaid kirjeldada sdbraks
EMOTSIONAALNE eeskujul haiget saanud | saanud sdpra sdprussuhteid. lohutada ja abistada. | sdprussuhteid. olemist ning s8ber
TURVALISUS mangukaaslast. lohutada. 3. Markab ja 3. Oskab andeks anda | 3. Oskab g
3. On abivalmis lohutab ja leppida. kdituda tahele-

kaaslaste suhtes
Oskab kaaslast
aidata, kui on

omaalgatuslikult
kaaslast.

4, Markab kaaslast
ja oskab teistega
arvestada.

panelikult oma
kaaslastega, vane-
matega.

2. Oskab kirjeldada
oma emotsioone ja
tundeid.
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palutud (nt 4. Oskab andeks 5. Oskab 4. Markab 3. Oskab
taskuratikut paluda. vdljendada oma ja mdistab enda kaasinimestega
ulatada). emotsioone ja teiste (ka tahelepanelikult
5. Kuulab teisi arvestavalt pildil, fotol) kaituda (vanemad,
lGhiajaliselt (r6dm, mure). emotsioone (hirm, | vanavanemad jt).
kaaslast. viha, Ullatus,
r&om). 4. Kirjeldab
tundeid, mis
tekivad tilitsedes
ja leppides.
ERINEVUSTESSE 1. Laps teeb vahet 1. Kirjeldab 1. Oskab kirjeldada 1. Viljendab oma | 1. Mdistab, et

SUHTUMINE

lapsel ja
taiskasvanul
(suurel ja vaiksel).

kiisimisel inimeste
erinevust (nt kasv,
juuksed, prillid).

inimeste erinevusi
(keeleline,
vanuseline, tervisest
tulenev) ja
abivahendeid (prillid,
ratastool, kargud,
kuuldeaparaat).

kditumisega, et
inimeste huvid ja
arvamused vdivad
erineda (nt Naitan
Ules viisakat huvi
teise tegevuse
vastu, mis ei pruugi
endale meeldida).

2. Selgitab
erinevate
abivahendite (nt
prillid, ratastool,
kaldteed tdnavatel)
vajadust.

inimesed on
erinevad ning neil
on erinevad
vajadused.

2. Oskab arvestada
oma arvamustest
ja huvidest
erinevaid huve ja
arvamusi.

3. Teab nimetada
erivajadustega
inimestele vaja-
likke abivahendeid.

4. Pakub abi
erivajadustega
inimestele oma
vOimete ja
vOimaluste piires.
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TERVISE
VAARTUSTAMINE

1. Peseb ja kuivatab
tdiskasvanu abiga kasi
ja nagu.

1. Peseb ja kuivatab
kdsi ja nagu ning
teab selle vajalikkust.

1. Selgitab, miks
tuleb marjad riided
kuivama panna.

1. Nimetab tegevusi,
mis on tervisele
kasulikud (tervislik
toitumine, piisav

1. Selgitab, kuidas
hoida enda ja
teiste tervist.

1. Kirjeldab, mida
tdhendab tema
jaoks terve
olemine.

2. Saab aru, kui 2. Selgitab, miks kehaline aktiivsus 2. Teab, et
riided/puksid on peab ennast piisav uni ja puhkL,Js, suitsetamine sh 2. Kirjeldab, kuidas
marjad. pesema ja ming, hea tuju, passiivse hoida enda ja
kammima. meeldivad suhted). suitsetamine teiste tervist
(viibimine (naited tervisliku
tubakasuitsulises kditumise ja
ruumis) ja alkoholi | riskikditumise
tarvitamine valtimise kohta).
kahjustavad
tervist. 3.Teab, mis on
haigus.
3. Selgitab, miks
igal lapsel on oma | 4- Teab, rTli.IIine
hiigieenitarbed. tegevus voi
kditumine
kahjustab tervist.
HAMMASTE TERVIS | 1. Osutab kiisimisel 1. Teab hammaste 1. Nimetab 2. Nimetab 1. Selgitab, miks 1. Selgitab, miks

hammaste
hooldamiseks vajalike
vahenditele
(hambahari ja
hambapasta).

hooldamise
vahendeid.

2. Harjab hambaid
taiskasvanu abiga.

hammaste tervise
jaoks vajalikke
tegevusi
(hammaste
pesemine, tervislik
toitumine,
hambaarsti juures
kdimine).

2.Teab hammaste
hooldamise
vahendeid.

hammaste tervise
jaoks vajalikke
tegevusi (hammaste
pesemine, tervislik
toitumine,
hambaarsti juures
kdimine).

tekivad
hambaaugud.

2. PGhjendab, miks
piimahambad ara
tulevad (sest
nende asemele
kasvavad
jaavhambad).

tekib
hambakaaries
(hambaaugud).

2. Jargib hammaste
hooldamise ja
hoidmise
pohimdtteid
igapdevaelus.
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3. Harjab hambaid
taiskasvanu abiga.

TERVISLIK 1. Osutab kisimisel 1. Nimetab 1. Nimetab 1. Nimetab 1. Selgitab 1. Oskab nimetada,
TOITUMINE erinevatele toiduaineid. toiduaineid. toiduaineid, mida taldrikureegli milliseid
toiduainetele. tuleks siilia iga paev. | pohimdtet (pool toiduaineid on vaja
2. Oskab taldrikult 2. Oskab nimetada taldrikust on iga paev siiia
leida nt porgandi, ja mdistab 2.Valmistab koos taidetud rohkem ja milliseid
kartuli, herne jne. maitseomadusi t.éiskasva.nuga o koogiviljaga, viahem, et olla
(magus, hapu, kibe, Ilh‘tsamald .terV|sI|kke veerand teraviljaga | terve.
. toite (nt erinevad vBi kartuliga,
moru, soolane) smuutid, salatid, veerand liha v&i
3.Valmistab koos v.c.>|le|v:?1d, kalaga).
kupsetised).
téiskasvanuga 2. Selgitab, kust
lihtsamaid tervis- pirinevad
likke toite (nt igapdevased
erinevad smuutid, toiduained (nt
salatid, vdileivad, k?hupiima.saame
kiipsetised). p||ma.s.t, Iel.ba
teraviljast jm).
INIMKEHA 1. Osutab kisimisel 1. Osutab kiisimise 1. Nimetab 1. Oskab nimetada 1. Nimetab 1. Selgitab, mis on
TUNDMINE peale, katele, korral peale, kdtele, | erinevaid kehaosi. kehaosi ja teab erinevaid siidame ja kopsude
jalgadele, silmadele, sormedele, nende vajalikkust. meeleelundeid koige olulisem
suule, ninale, kdrvale. | jalgadele, silmadele, | 2-Kirjeldab (kuulmine, tilesanne. Teab,
suule, ninale, kisimisel, mille nagemine, millised tegevused
kdrvadele, kaelale, poolest on haistmine, aitavad neid hoida
seljale ja pdlvedele. inimesed erinevad maitsmine). tervena.

2. Kiisimisel vastab,
kas on poiss vOi
tadruk

(kasv, juuksed)

2. Teab tudruku ja
poisi erinevusi.
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OHUTUS JA
TURVALISUS

(VAATA KA LIIKLUSOHUTUS)

1. Osutab kisimisel
teravale esemele, mis
vOib haiget teha.

2. Oskab vahet teha
kuumal ja ktlmal.
Saab aru, et kuum
on ohtlik.

1. Nimetab esemeid,
mis vOivad olla
ohtlikud (nuga,
kaarid).

2. Oskab vahet teha
kuumal ja kiilmal.

Saab aru, et kuum on
ohtlik.

1. Laps Opib ohte
markama ja
teadvustama.

2. Nimetab kohti ja
esemeid, mis
voivad olla ohtlikud
(nt trepid, rédu,
aknad, kuum toit,
lahtine tuli,
veekogud, ravimid,
kaarid, loomade ja
putukate
hammustused).

3. Selgitab, et
reeglid on vajalikud
ohutuse
tagamiseks.

4. Teab ja julgeb
onnetuse korral
teavitada
taiskasvanut.

1. Nimetab kohti,
esemeid ja aineid,
mis voivad olla
ohtlikud (trepp, rodu,
aken, kuum
toit/vedelik, tuli,
ravimid, terariistad,
kemikaalid, elekter,
veekogud, ehitised).

2. Nimetab tegevusi,
mis voivad olla
ohtlikud (jaéle minek,
mangimine tanaval,
ehituspaikades,
ujumine taiskasvanu
jarelvalveta, rattasoit
kiivrita).

3. Selgitab, et
Oonnetuse korral tuleb
poorduda
taiskasvanu poole.

4. Selgitab, miks
vOOrastega ei tohi
kaasa minna.

1. Nimetab
hadaabinumbri
112.

2. Oskab nimetada
ohtlikke kohti
kodukohas (tiik,
sOidutee, mets jm),
ning teab, kuidas
seal kaituda.

5. Kasutab
terariistu ohutult.

1. Teab ja tunnetab
Umbritsevaid ohte
(olukordadest,
inimestest,
keskkonnast,
loomadest ja
kditumisest
pohjustatud ohud).

2. Teab, millised on
turvalise kditumise
reeglid erinevates
situatsioonides ja
keskkondades.

3. Nimetab
hddaabinumbri
112 ja oskab seda
kasutada.

4. Teab ja kirjeldab,
kuidas tegutseda
ohuolukordades
(vette kukkumine,
Iabi jaa vajumine,
tulekahju, pdletus,
teadvuseta voi
raskelt vigastada
saanud kaaslane).

5. Selgitab, kuidas
kaituda eksinuna
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linnas/maal voi
metsas.

LOODUSKESKKOND

KODUKOHA 1. Leiab loodusest ja 1. Tunneb r66mu 1.Tunneb 1. Matkab koos 1. Matkab 1.Matkab koos
LOODUS: pildilt puuy, lille, muru | looduses (Gues) rédmu looduses Opetajaga koos Bpeta- Opetajaga
VEEKOGUD, seene, vee, pilve, viibimisest. (Bues) looduses. jaga looduses. looduses.
KODUPAIGA METS- paikese ja osutab viibimisest.

JA KODULOOMAD;
TAIMED, SEENED,
PUTUKAD

kisimisel neile.

2. Osutab kusimisel
tuntumatele kodu- ja
metsloomadele (nt
kass, koer, janes).

3. Osutab kiisimisel
linnule, kalale ja
konnale.

4, Tunneb rodmu
looduses (Gues)
viibimisest.

2. Oskab osutamise
korral nimetada
metsa, muru, lille,
puud.

2.Matkab koos
Opetajaga
looduses.

3. Markab,
kuulab ja
tunneb ara
erinevaid
loodushaali
(linnu- ja
loomahailed,
helid
Umbritsevast
keskkonnast).

4. Nimetab seene
osadena kiibara ja
jala.

2. Markab, kuulab
jatunneb ara
erinevaid
loodushaali (linnu-
ja loomahaaled,
helid iimbritsevast
keskkonnast).

3. Oskab
nimetada oma
kodukoha
olulisemat
veekogu (meri).

4. Oskab nimetada

tuntumaid seeni ja

kirjeldada neid, mis
kasvavad kodukoha
metsas.

2. Oskab
nimetada
kodukoha
metsloomi,
putukaid, puid,
taimi, lilli ja
neid kirjeldada.

3. Nimetab
erinevaid
veekogusid (jGgi,
jarv, meri).

2. Oskab kirjeldada
kodukoha loodust
(mere aares, park,
mets, suur puu
jne), nimetada ning
iseloomustada
metsloomi,
koduloomi ja
putukaid.

3. Oskab nimetada
teravilju, mida
kasutatakse
s6ogiks voi mis
kasvavad
kodukoha ldhedal
poldudel.

38




MINA JA KESKKOND

LOOMAD:
ERINEVAD
ELUPAIGAD JA
ELUVIISID,
VALIMUS, KASV,
ARENG

1. Osutab kisimisel
looma erinevatele
kehaosadele (pea,
saba, kapad).

1. Oskab kisimise
korral nimetada
tuttavat looma ja
tema kehaosi.

2. Oskab ktisimise
korral nimetada
tuttavat lindu.

3. Teab, et méned
loomad elavad
metsas ja moned

1. Kirjeldab

erinevate loomade
elupaiku ja eluviise
(rebane elab urus).

2. Nimetab linnu
kehaosi (pea, nokk,
tiivad).

1. Oskab nimetada
tuttavaid loomi,
kirjeldada nende
valimust ja 6elda, kus
nad elavad.

1. Nimetab
erinevate loomade
seast (ka pohja- ja
[Gunamaa-
loomade) need,
kes elavad Eestis.

2. PGhjendab, miks
moned linnud
lendavad soojale
maale.

1. Nimetab
tuntumaid erineva
elupaiga ja —viisiga
loomi ning
kirjeldab nende
valimust.

2. Teab loomade
kaitumise erinevusi
eri aastaaegadel
(randlinnud,
talveuni,

inimeste juures 3. Nimetab pesaehitus ja
(kodus). tuntumaid poegade toitmine).
paigalinde ja
randlinnu liike
(paasuke,
kuldnokk).
PUTUKAD: 1. Osutab kisimisel 1. Oskab nimetada 1.Nimetab 1. Teab putukate 1. Nimetab 4-5 1. Oskab kirjeldada
ERINEVAD putukale. tuttavaid putukaid putukaid elupaiku: mesilane ja | putukat, teab tuttavate putukate
ELUPAIGAD JA (lepatriinu, sipelgas, | (lepatriinu, mesilastaru, sipelgas | nende elupaiku ja valimust ja nende

ELUVIISID, VALIMUS,

mesilane).

sipelgas, mesilane).

ja sipelgapesa.

valimust.

elupaiku.

KASV, ARENG

TAIMED: 1. Osutab kusimisel 1. Eristab tuntumaid | 1. Kirjeldab, mida 1. Oskab nimetada 1. Loetleb puu osi 1. Oskab nimetada
ERINEVAD liivale, kividele, puu- ja aedvilju tuttavatest puu- ja | ning kirjeldada (tavi, vora, oksad). | ning kirjeldada aias
KASVUKOHAD JA mullale. valimuse ning koogiviljadest tuttavaid puid, lilli, ' ja metsas
VAJADUSED, nimetuse jargi. valmistada saab. puu- ja kédgivilju. 2. Nimetab 3-4 kasvavaid taimi

VALIMUS, KASV,
ARENG

2. Oskab osutamise
korral nimetada
tuttavaid lilli.

2. Eristab okaspuid
lehtpuudest.

lehtpuud (nt
pihlakas, kastan,
tamm).

(marjad: mustikas,
maasikas, pohl,
sostar, tikker;
puud: dunapuu,
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3.Teab, et talvel on
lehtpuud raagus.

3. Nimetab 2-3
viljapuud (6una-,
pirni-, ploomipuu).

pirnipuu, kirsipuu,
toomingas,
pihlakas jm).

00 JA PAEV: 1. Osutab kiisimisel 1. Oskab kisimise 1. Selgitab 66 ja 1. Eristab ning 1. Teab 66paeva 1. Kirjeldab oma
NENDE paikesele ja kuule. korral iseloomustada | pdeva erinevust. nimetab pdeva ja 66d | osasid (hommik, sonadega loodust
VAHELDUMINE JA 00d (on pime) ja (iseloomustab neid ja | padev, 8htu, 606) ja jainimesi
SELLEGA SEOTUD paeva (on valge). 2. Teab taevakehi seostab taimede ja seostab inimeste, | erinevates
MUUTUSED Kuu ja Pdike. loomade loomade ja tstiklites: 66paev,
LOODUSES tegevusega). taimede nadal, aastaring.
tegevusega).
AASTAAIJAD: 1. Teab mdisteid soe ja | 1. Oskab nimetada 1. Kirjeldab, mis 1. Oskab nimetada 1. Teab ja oskab 1. Seostab muutusi
NENDE kilm. talve ja suve juhtub lehtpuude koiki aastaaegu ja kirjeldada looduses
VAHELDUMINE JA iseloomulikke lehtedega sugisel neid iseloomustada. aastaaegu. aastaaegade
SELLEGA SEOTUD 2. Tunneb dra mdne nahtusi (talvel sajab | (varvuvad ja vaheldumisega
MUUTUSED tegevuse/t66, mida lund, on kilm; suvel | langevad). 2. Teeb juhendamisel | 2. Oskab nimetada | ping oskab neid
LOODUSES NING teevad saab ujuda, on soe). N lihtsamaid inimeste tegevusi | kirjeldada.
LOOMADE JA loomad/inimesed 2:. K_mgldab Ioodu§va~atlu5| N erinevatel .
INIMESTE ) kisimisel, et suvel | lasteaia duealal vi aastaaegadel. 2. Oskab nimetada
TEGEVUSED erinevatel on soe ja talvel [ahipiirkonnas inimeste
aastaaegadel. kilm. erinevatel 3. Nimetab iseloomulikke
aastaaegadel. muutusi looduses | tegevusi olenevalt
3. Teeb erinevatel aastaajast
juhendamisel aastaaegadel (seemnete
lihtsamaid (lehed langevad, kiilvamine
loodusvaatlusi lompidele tuleb taimede '
lasteaia Guealal voi jaa, lumi sulab jm). istutamine,

[ahipiirkonnas
erinevatel
aastaaegadel.

poldude kiindmine,
rannas
paevitamine,
veekogudes
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4. Tutvub inimeste
tegevustega
erinevatel
aastaaegadel ja
vOtab aktiivselt osa
lasteaia Ouealal
olevatest
koristustéodest ja
tegemistest (Nt
talvel - lume
rookimine;
kevadel- seemnete
kiilvamine jne).

ujumine,
jalgrattaga
soitmine, lehtede
riisumine,
suusatamine jne).

3. Oskab nimetada
loomade
iseloomulikke
tegevusi olenevalt
aastaajast
(ehitavad pesa,
toidavad poegi,

talveuni,
randamine
IGunasse jm).
ILMASTIK: 1.0sutab kasimisel 1. Oskab nimetada 1. Oskab nimetada | 1. Nimetab 1. Nimetab 1. Selgitab
ERINEVAD veele ja lumele. erinevaid erinevaid ilmastikunahtusi ja ilmastikunahtusi ilmastikunahtuste
ILMASTIKU- ilmastikunahtusi ilmastikunahtusi kirjeldab neid. erinevatel seost
NAHTUSED 2. Matkib tdiskasvanu | (sajab lund, vihma, (sajab lund, vihma, aastaaegadel. aastaaegadega.
eeskujul liigutuste ja piike paistab). piike paistab). 2. Teab dhu
haalega erinevaid vajalikkust ja
ilmastikunahtusi (nt 2. Selgitab kasutamist.
vihmasadu, tuule kiisimisel, et lumi ja
puhumist). jad muutuvad
sulades veeks.
VALGUSE, 1. Teab, et taimed ja | 1. Teab, et taimed 1. Teab, et taimed ja 1. Teab, miks &hk, | 1. Selgitab valguse,
TEMPERATUURI, loomad vajavad ja loomad vajavad loomad vajavad vesi ja pdike on | temperatuuri, vee,
VEE, OHU JA kasvamiseks vett ja kasvamiseks vett ja | kasvamiseks vett, inimestele, toitainete ning 6hu
TOITAINETE toitu. toitu. valgust ja dhku. taimedele ja | téhtsust taimedele,
TAHTSUS loomadele vajalik.
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TAIMEDELE NING 2. Oskab kirjeldada loomadele ja
LOOMADELE erineva temperatuuri inimestele.
moju taimedele,
inimesele ja
loomadele.
INIMESE MOJU 1. Teeb taiskasvanu 1. Mdistab, et lilli 1. Teab, et inimene | 1. Mdistab, et 1. Kirjeldab, kuidas | 1. Suhtub
LOODUSELE: eeskujul lihtsaid to6id nopitakse vaasi saab talvel loomija | joogivett on vaja saab inimene Umbritsevasse
LOODUSHOID, looduses ( lindude panekuks. linde aidata. kokku hoida lindude ja loomade | hoolivalt ning
SAASTEV ARENG toitmine, puuokste (hambapesu, eest hoolitseda kaitub seda
korjamine). 2. Teab, et prigi 2. Selgitab, mida ndudepesu, joogiks (toit, pesakastid) saastvalt.
visatakse selleks talvel lindudele vBetud vesi). erinevatel
1. Viskab taiskasvanu ettenahtud kohta. toiduks panna vaib. aastaaegadel. 2. Kirjeldab,
eeskujul prahi 2. Mdistab, et elektrit millised on

prigikasti.

3.Kéitub
loodushoidlikult
(vee ja elektri
sadstmine).

4. Viskab oma prahi
prigikasti.

tuleb kokku hoida
(kustutada toast
lahkudes tuli).

3. Teab, et inimene
saab talvel loomi
aidata.

4. Mdistab, et on vaja
istutada puid ja muid
taimi.

5. Oskab hoida enda
Umber puhtust
looduses, kodu
Umbruses jm.

2. Selgitab, kuidas
loodusvarasid
saastlikult
kasutada.

inimtegevuse
positiivsed ja
negatiivsed mojud
tema
kodutimbruse
loodusele.

3. Teab, kuidas
loomi talvel aidata
ja oskab seda teha.

4. Teab, kuidas viga
saanud voi inimese
hiljatud looma
aidata.

5. Teab priigi
sortimise
vajalikkust ning
oskab sortida
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lihtsamat prigi
(pudelid, paber,
olmepriigi).

6. Soovib osaleda
looduse
korrastamises.

JAATMED

1. Juhendamisel viskab
prigi selleks
ettendhtud kohta.

2.Kasutab jaatmeid
millegi uue loomiseks.

1. Teab, et prigi
visatakse selleks
ettendhtud kohta.

2.Kasutab jaatmeid
millegi uue
loomiseks.

1. Teab, mis on
prigi, kuidas see
tekib ning
pohjendab, miks
visatakse praht
prigikasti.

2. Kasutab
jaatmeid millegi
uue loomiseks.
3. Tutvub prigi

sorteerimise
pohimdtetega.

1. Kirjeldab, kuidas
tema kodus prigi
sorteeritakse.

2. Kasutab jaatmeid
millegi uue
loomiseks.

1. Oskab kirjeldada
kodust priigi
sorteerimist, teab,
milleks see on
vajalik.

2.Kasutab jagtmeid
millegi uue
loomiseks.

1. Teab, miks on
vaja prugi
sorteerida (paber,
plast, patareid).

2. Oskab kirjeldada
asjade korduva
kasutamise
vOimalusi.

3. Moistab asjade
saastliku
kasutamise
vajalikkust
(tarbetud ostud,
raiskamine).

4 Kasutab jaatmeid
millegi uue
loomiseks.

TEHISKESKKOND

EHITISED

1. Tunneb draoma
kodu ja lasteaia.

1. Tunneb dra oma
kodu ja lasteaia ning

1. Nimetab maja
0si.

1. Kirjeldab kodumaja
omapara: maja osad
ja nende otstarve,

1. Oskab nimetada
kodukoha
erinevaid ehitisi.

1. Oskab kirjeldada
vanaaja kodu ja
selle sisustust, teab
nimetada
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2. Oskab osutada maja
osadele.

tuttavad
teenindusasutused.

2. Nimetab oma
kodukoha
tuntumaid asutusi.

3. Nimetab
kiisimisel erinevaid
ruume lasteaias
(saal, rithmaruum,
tualett, kdok).

ruumid ja nende
sisustus.

2. Oskab nimetada
erinevaid ruume
lasteaias ning teab
nende otstarvet.

3. Oskab kirjeldada
lasteaia dueala ning
seal kasutatavaid
vahendeid.

2. Kirjeldab
kodumaja,
kdrvalhooneid ja
teab nende
otstarvet.

3. Oskab nimetada
maja ehituseks

vajalikke materjale.

korvalhooneid ning
nende otstarvet.

2. Oskab nimetada
maja ehituseks
kasutatavaid
materjale (puit, kivi
jm).

3. Oskab nimetada
teenindusasutusi ja
nende vajalikkust
(kauplus, juuksur,
polikliinik, pank,
apteek,
kingsepatodkoda,
kaubandus-

keskus jm).

4. Teab nimetada
kodukohale olulisi
ehitis (mais, kirik,
veski jm).

KODUMASINAD

1.0skab osutada
kiisimise korral
pesumasinale, kellale,
telerile jne.

1. Oskab kisimise
korral nimetada
kodus kasutatavaid
kodumasinaid ja —
elektroonikat (kell,
pliit, kiilmkapp,
pesumasin,
televiisor, arvuti jm)

1. Nimetab kodus
kasutatavaid
kodumasinaid ja —
elektroonikat (kell,
pliit, kiilmkapp,
pesumasin,
televiisor, arvuti
jm) ning teab
nende otstarvet.

1. Kirjeldab
kodumasinaid ja —
elektroonikat ning
teab nende otstarvet
ja nendega seotud
ohte.

1. Kirjeldab
kodumasinaid ja
elektroonikat, teab
nende otstarvet ja
ohte.

1. Kirjeldab
kodumasinaid ja —
elektroonikat ning
teab nende
otstarvet ja
nendega seotud
ohte (kirjeldused
on tapsemad,
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vOivad lisanduda
pollutéémasinad).

SOIDUKID

1. Osutab kisimisel
maanteel sGitvatele
autodele, bussidele.

1. Teab
liiklusvahendeid ja
eriotstarbelisi

1. Teab
liiklusvahendeid ja
eriotstarbelisi

1.Teab
liiklusvahendite
erinevusi ning

1. Nimetab
eriotstarbelisi
sOidukeid ja

1.Kaitub
reeglitekohaselt
Uhissdidukis.

soidukeid. sOidukeid. eriotstarbeliste kirjeldab neid.
soidukite Ulesandeid
ja tdhendust. 2.Kaitub
reeglitekohaselt

2. Oskab Uhissoidukis | Ghissoidukis.

kaituda (soidupilet).
LIIKLUSOHUTUS, 1.Vaatab tdiskasvanu 1. Teab 1. Teab mdnda 1. Teab liiklusmarkide | 1. Teab 1.Teab, kuidas
LIIKLUSMARGID, osutamisel liiklusmarkide liiklusmarki. tahendusi. liiklusmarkide kaituda

VALGUSFOOR JA
TANAVA
ULETAMINE

valgusfoori, tutvub
varvidega (punane,
kollane, roheline).

vajalikkust (aitavad
ohutult liigelda).

2. Teab valgusfoori ja
tulede tdhendust
(punane, kollane,
roheline).

3. Teab mdisteid
sdidutee ja kdnnitee.

2. Tutvub jalakaija
esmaste ohutu
liiklemise
reeglitega.

3. Selgitab, miks
sOiduteedel on
Ulekaigurajad ja
valgusfoorid.

2. Teab valgusfoori
tulede sittimise
jarjekorda ja nende
tahendust.

3. Teab, kuidas
soiduteed Uletada.

4. Oskab (iletada
tanavat jalgrattaga
(jalgratas kae kérval).

5. Oskab kirjeldada
liiklemise ohtusid
erinevates
ilmastikuoludes.

tdhendusi ja
kaditumist vastavalt
margile.

2. Teab valgusfoori
tulede tdhendust ja
tulede sittimise
jarjekorda.

3.Kirjeldab jalakaija
ja jalgratturi
ohutu liiklemise
pohimdtteid.

4. Selgitab, kuidas
sOiduteed Uletada
reguleeritud ja

GhissOidukist ja
autost valjudes.

2.Teab
Gldtuntuid
liilklusmarke
jalakaiatele ja
ratturitele.

3.Teab, kuidas ja
kus jalakdijana
ohutult liigelda
ning

jalgrattaga ja
rulluiskudega
sdita.
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reguleerimata
ristmikul.

5.Teab, kus tohib
sOiduteed ja
ténavat Uletada,
oskab teha seda

4 Kirjeldab
voimalikke ohte
liikluses.

5. Oskab kirjeldada
oma teekonda
kodust lasteaeda.

iseseisvalt.
6. Teab, kuidas
6. Jargib tiletada ristmikku.
liiklusreegleid
tuttavas 7. Teab liiklemise
keskkonnas. erinevusi maal ja
linnas.
8. Oskab kasutada
hadaabinumbrit
112.
OHUTUST 1. Teab helkuri 1. Teab helkuri 1. P6hjendab 1. Teab turvavoo ja 1.Teab, miks ja | 1.Teab, kuhu
SUURENDAVAD kasutamise kasutamise helkuri kandmise turvatooli vajalikkust | kuidas tuleb kanda | kinnitada
VAHENDID: vajalikkusest. vajalikkust. vajadust. soidukis. helkurit. helkurribad ja
HELKUR; helkur.
TURVATOOL JA 2. Tutvub ja harjub 2. Teab 2. Teab 2. Oskab selgitada, 2. Teab, kuidas
TURVAVOO: vajaliku jalgrattaga sGitmise | jalgrattaga soit- kus ja kuidas helkurit | kinnitada sdidukis | 2.0skab kinnitada
RULLUISKUIIDE, RULA | turvavarustusega. ndudeid (kiiver). mise ndudeid kanda. turvavéod. turvavéod autos ja

JARATTA
TURVAVARUSTUS

(kiiver).

3.Teab, et rattaga
sdites on vaja
kanda kiivrit.

bussis.

3.Teab kerg-
liiklusvahendite
(tdukerattaga
jalgrattaga,
rulluiskudega)
sOitmise turva-
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varustuse
kasutamise
noudeid (kiiver,
polve- ja
kiitinarnuki
kaitsmed).

VIRTUAAL 1. Laps tutvub
robootiliste
KESKKOND digivahenditega,
mis mitme-
kesistavad
Oppetodod.

2.Laps loetleb
digivahendite
kasutamisega
seotud riske ja
vGimalusi.
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4.2 Valdkond KEEL JA KONE

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tuleb toime igap&evases suhtlemises;
2) kasutab kdnes diget haaldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;
3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja kirjutamise

esmased oskused.
Sisu:

1) keelekasutus: hdaldamine, sGnavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1)ldhtutakse pShimdottest, et kdnearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihipdrane arendamine, kus
last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdnu, sdnavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel,
teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse kdikides Gppe- ja vabategevustes
(mangimine, kaelised tegevused, liilkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele
luuakse kénekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise kdnelda; laps 6pib
raakima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos taiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma raamatute
koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse zanriliselt
mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;

4) 6petatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (haalikupikkuse eristamine, sbnade hailimine
jmt) manguliselt ja igapadevategevustega seostatult;

5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, meetodeid jmt.
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1,5-2-AASTANE | 2 -3-AASTANE 3 —4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 — 6-AASTANE 6 — 7-AASTANE
SUHTLEMINE 1. Suhtleb 1. Osaleb 1. Algatab ise 1. Algatab ja jatkab 1. Raagib iseendast ja 1. Kasutab dialoogis
taiskasvanuga dialoogis: esitab aktiivselt suhtlust. taiskasvanuga esitab klisimusi erinevaid
esemetega kiisimusi, 2. Suhtleb meelsasti | dialoogi ka taiskasvanu kohta (nt suhtlusstrateegiaid
tegutsemise ajal. valjendab oma ja aktiivselt valjaspool kus ja kellega sa elad? | (nt veenmine)

2. Eelistab
suhtluspartnerina
peamiselt tuttavat
taiskasvanut.

3. Kasutab suheldes
mitteverbaalseid
vahendeid
(osutamist) koos
Uksikute sOnadega.

4. Vastab
taiskasvanu
kiisimustele ja
korraldustele
tuttavas
situatsioonis mingi
tegevuse,
haalitsuse voi 1-2
sOnalise utlusega.

soove ja vajadusi,
vastab vajaduse
korral rohkem kui
Uhe lausungiga*.

2. Kasutab
erinevat
intonatsiooni ja
haaletugevust
sOltuvalt
suhtluseesmargist
(teatamine,
kiisimine, palve
jm).

3. Kommenteerib
enda ja/voi
kaaslase tegevust
1-2 lausungiga

4. Mdistab?
teksti*, mis on
seotud tema
kogemuse ja
tegevusega.

5. Loeb peast voi
kordab jarele 1-2
realist luuletust.

eakaaslastega
Uhistegevustes.

3. Kisib
taiskasvanult palju
kiisimusi teda
Umbritsevate asjade
kohta.

4. Kommenteerib
enda ja kaaslase
tegevust (raagib,
mida tehti) 2-3
lausungiga.

5. Raagib 2-3
lausungiga mdnest
hiljuti kogetud
emotsionaalsest
kogemusest.

6. Jutustab
pildiseeria jargi,
Oeldes iga pildi
kohta tihe lausungi.

tegevussituatsiooni,
nt vahetab vesteldes
muljeid oma
kogemuste pdhjal,
esitab tunnetusliku
sisuga kisimusi (nt
miks ta nii tegi?
Kuidas teha?).

2. Kasutab
rollimédngus erinevat
intonatsiooni ja
haaletugevust.

3. Kasutab Gigesti
moningaid
viisakusvaljendeid

4. Kirjeldab
taiskasvanu abiga
olupilti* ja annab
edasi pildiseerial
kujutatud slindmust.
5. Annab kuuldud
teksti sisu edasi
taiskasvanute
suunavate kisimuste
abil, valjendades end
peamiselt Uiksikute,
sidumata
lausungitega.

Kas sul on lapsi?).

2. Kasutab ja moistab
suhtlemisel nalja,
narritamist.

3. PUsib teemas,
vajaduse korral ldheb
kaasa teiste algatatud
teemamuutustega.
4. Annab edasi
kuuldud teksti (nt
muinasjutu)

siindmuste jargnevust,

pOhjusi ning tegelaste
kaitumist taiskasvanu
suunavate
kiisimuste/korralduste
abil.

5. Jutustab pildi voi
kogemuse pdhjal
seotud lausungitega.
6. Jutustades seob
lausungeid peamiselt
sOnadega , ja siis”,
,Siis”,“ ja“.

7. Suunab kbnega
kaaslaste tegevust ja
annab sellele
hinnanguid.

sOltuvalt
suhtluseesmark.-st
2. Valib intonatsiooni
ja s6nu olenevalt
kaassuhtlejast (laps,
taiskasvanu) ja/voi
suhtlusolukorrast
(kodu, v6oras koht).
3. Mdistab kaudseid
atlusi

(nt ruumis on aken
lahti. Otsene (tlus:
Pane aken kinni!
Kaudne Gtlus: Mul
on jahe.).

4. Jutustab olu- ja
tegevuspiltide jargi,
kirjeldab tuttavaid
esemeid ja nahtusi,
andes edasi pdhisisu
ning olulised detailid.
5. Tuletab
mottellingaga*
tekstis iseseisvalt
puuduva info.

6. Raagib sellest,
mida hakkab tegema
(plaanib valikdnedes
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6. Jutustab nahtust,
tehtust ja moéédunud
sindmustest 3-5
lausungiga (nt mida
ta tegi kodus ja
pluhapéaeval).

7. Loeb peast kuni
4realisi

ehk valjult kdneldes
tuttavaid tegevusi).
7. Laiendab
jutustades
tdiskasvanu
suunamisel teksti
(tuletab eelnevat ja
jargnevat tegevust,

liisusalme/luuletusi sindmust).
8. Moistab teksti, 8. Jutustamise ajal
mis pole otseselt parandab ja
seotud tema tapsustab oma
kogemusega. teksti.
GRAMMATIKA 1. Kasutab tuttavas | 1. Mdistab? ning 1. Kasutab kones eri | 1. Kasutab kdnes 1. Kasutab kones 1. Kasutab kdnes
situatsioonis ja kasutab tuttavas tupi lihtlauseid, sh | lihtsamaid Oigesti saava ja rajava koiki kddndevorme

tegevuses
grammatiliselt
vormistamata 1-2
sonalisi lauseid (nt
Miku Gue p.o Mikk
tahab 6ue minna).

2. Kasutab Uksikuid
kdaande- ja
pbordevorme
juhuslikult mone
sona puhul (nt
ainsuse omastav,
osastav, tegusdna
3. p6ore).

3. Kasutab s6nu
enamasti Uhes,
Uksikuid sGnu

tegevuses ja
situatsioonis 3-
sonalisi
lihtlauseid.

2. Kasutab kones
oigesti enamikku
kaandevorme

3. Kasutab kdnes
Oigesti tegusOna
kaskivat kGneviisi
(nt Joonista! Istul)
4. Kasutab kones
Oigesti tegusona
kindla koneviisi
olevikuvorme

koondlauseid*.

2. Kasutab kdnes
lihtsamaid suhteid
valjendavaid
rindlauseid*
(sides6nad ja, aga).
3. Kasutab kdnes
Oigesti tegusdna
lihtmineviku vorme
(nt s&itis, laulsid).

pdimlauseid*.

2. Kasutab kdnes
nud- ja tud-
kesksonu

(nt s66dud —
s6onud)

3. Kasutab kdnes
omadussona
vordlusastmeid
(suur-suurem-koige
suurem).

4. Kasutab tingivat
kdneviisi (mangisin,
mangiksin).

5. Uhildab s&nu
arvus (kaks karu
soovad/karud
sdovad) ja kddndes

kdande vorme (saab
lauljaks, jookseb
kivini).

2. Markab
grammatikavigu
taiskasvanu kénes (nt
lugeb p.o loeb; mémmi
maga p.o mommi
magab; lillene p.o
lilleline; seen kasvab all
kuuse p.o seen kasvab
kuuse all) ning osutab
neile.

3. Kasutab kdnes
enamasti digesti
umbisikulist
tegumoodi (loetakse,
pesti).

ainsuses ja
mitmuses, sh harva
esinevad (nt olev
kdane: arstina).

2. Kasutab kones
kadndevorme harva
esinevates
funktsioonides

(nt kohakaanded
ajasuhete
valjendamiseks:
hommikust dhtuni).
3. Kasutab kdnes
Oigesti osastava ja
sisselitleva kdande
erinevaid
IGpuvariante (nt
palju linde, konni,
autosid).
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juhuslikult 2-3
vormis.

4. Viljendab kdnes
monda jargmistest

(nt sGidab,
laulavad).

5. Kasutab kdnes
Oigesti tegusdna

(ilusale lillele;
punase palliga)
6. Kasutab kdnes
oigesti enamikku

4, Kasutab kdnes
enamasti digesti
laadivahelduslikke
sonu

nimisdna (poeb-pugema; siga-

suhetest: eitus (ei ma- ja da- kiindevorme sead).

tafiq), klfuluvus tegevusnime (nt mitmuses (ilusatel 5. Kasutab Bigesti

(tadi lusikas), hakkame lilledel). poimlauseid, mis

asukoht (emme mangima, ei taha viljendavad pdhjust

siia), omadus (auto | mangida). (..., sest....),

katki), subjekti- tingimust (kui ...,

objekti suhe (issi siis),

anna pall). eesmarki (..., et ...).
SONAVARA 1. Kasutab oma 1. Kasutab 1. Mdistab3ja 1. Kasutab kdnes 1. Kasutab kdnes 1. Selgitab kuuldud

kogemustega
seostuvaid
konkreetse
tdhendusega s6nu
(umbes 50) tuttavas
situatsioonis.

2. Kasutab nimi- ja
tegusGnu (nt ndu
p.o kiisu, anna, opa
p.o vota siille), ase-
ja maarsénu (nt
siia, seal, nii).

3. Mdistab sonu
(rohkem kui 50)
Uhes kindlas
tahenduses
tuttavas olukorras.

nimisdnu, mis
valjendavad
tajutavaid objekte,
nahtusi.

2. Kasutab
tegusdnu, mis
valjendavad
tegevusi, millega
ta ise on kokku
puutunud.

3. Kasutab kdnes
varvust, suurust jt
hasti tajutavaid
tunnuseid
tahistavaid
omadussonu.

4, Kasutab kdnes
moningaid
Uldnimetusi

kasutab kdnes nii
ald- kui ka
liignimetusi

(nt kuusk, kask —
puud;

tuvi, kajakas —
linnud).

2. Kasutab kdnes
objektide
osade/detailide
nimetusi

(kapad, saba, rool).

3. Kasutab kdnes
moningaid liitsénu
(tuttmdits,
kelgumagi) ja
tuletisi* (tapiline,
laulja).

moningaid
vastandsGnu

(nt lGhike-pikk,
must-puhas).

2. Kasutab kdnes
moningaid
iseloomuomadusi ja
hinnangut
valjendavaid
omadussonu

(nt arg, kaval, igav).
3. Kasutab kdnes
aega valjendavaid
nimisénu (hommik,
paev, 6htu, 60).

4, Moodustab
vajaduse korral sGnu
uudsete voi vOoraste
objektide, nahtuste

Oigesti aega
valjendavaid maarsonu
eile, tdna, homme.

2. Kasutab kones
moningaid
samatahenduslikke
sénu (nt jookseb,
lippab, sibab).

3. Mdistab
samativeliste sdnade
tahenduste erinevusi
(joonistaja, joonistus,
jooneline).

4. Kasutab digesti
sihilisi ja sihituid
tegusonu (nt veereb-
veeretab; sdoidab —
sOidutab).

kujundlike véljendite
(tuul ulub, kevad
koputab aknale)
tahendust oma
sGnadega ja/vdi toob
enda kogemusega
seotud naiteid.

2. Kasutab kdnes
moningaid
abstraktse
tahendusega sonu
(nt tundeid, vaimset
tegevust tahistavaid
sonu motlen, arvan,
julge, lahke).

3. Kasutab kdnes
inimesi ja inimese
tegevust
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KEEL JA KONE

(nt lapsed, riided).
5. Kasutab
tagasonu (all,
peal, sees, ees,
taga) ruumisuhete
tahistamiseks.

vOi tegevuste
tahistamiseks

(nt tikkudest maja —
tikumaja; nuga duna
koorimiseks —
dunanuga).

5. Nimetab the Gpitud

kategooria* piires
vahemalt 2 sona (nt
lilled: tulp, roos).

iseloomustavaid
sonu.

4, Liidab ja tuletab
analoogia alusel
tuttavas kontekstis
keelenormi jargides
sonu (nt vihm+vari,
piisk, pilv, keep)

5. Kasutab digesti
aja- ja ruumisuhteid
véljendavaid sGnu
(nt vahel, kohal,
otsas, varem, hiljem,
enne, parast).

6. Mdistab
abstraktseid
Uldnimetusi 6pitud
valdkondades

(nt sGidukid,
elusolendid,
tahtpaevad,
kehaosad).

HAALDAMINE

1. H3aldab digesti
monda Uksikut
lUhikest sdna.

2. Haaldab sdnades
Oigesti haalduslikult
lihtsamaid
haalikuid, nt a, e, i,
o,up mt,l

3. Proovib teha
kaasa /jargi ette
ndidatud

1. Kasutab oma
kénes tuttavaid 1-
2silbilisi s6nu
Oiges valtes ja
silbistruktuuris.
(haalikuid sdnas
oOiges jarjekorras)
2. Hadldab Gigesti
enamikku
haalikuid (erandid
voivadollar, s, k,
0, 0).

1. Kasutab oma
kdnes tuttavaid 2-
3silbilisi sdnu Giges
valtes ja
silbistruktuuris.

2. Haaldab sonades
Oigesti lihtsamatest
haalikutest
koosnevaid
konsonantiihen.-d

(nt—nt, -It, -mp jne).

1. Hadldab oigesti
koiki emakeele
haalikuid.

2. Haaldab digesti 3-
4 silbilisi tuttava
tahendusega sonu.
3. Haaldab Gigesti
koiki
haalikuihendeid 1-2
silbilistes tuttava
tahendusega
sOnades.

1. Kordab jarele ja
haaldab ise Gigesti
koiki emakeele
haalikuid ja tuttava
tahendusega sénu.

2. Teeb jargi ette
ndidatud
artikulatsiooni-
harjutusi.

1. Kordab Gigesti
jarele tahenduselt
vOoraid sonu.

2. Haaldab Gigesti
voorhaalikuid (f, 3)
tuttavates sGnades
(nt Fanta, sokolaad).
3. Teeb jargi ette
naidatud
artikulatsiooni-
harjutusi.
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artikulatsiooni-
harjutusi.

3. Teeb jargi ette
naidatud
artikulatsiooni-
harjutusi.

3. Haaldab oigesti
koiki emakeele
haalikuid (valja
arvatud r)

4. Haaldab digesti
sageli kasutatavaid
voorsonu

(nt taburet, banaan,

diivan).
4. Teeb jargi ette | 5. Teeb jargi ette
naidatud naidatud
artikulatsiooni- artikulatsiooni-
harjutusi. harjutusi.
KIRJALIK KONE | 1. Vaatab koos 1. Vaatab Uksi ja 1. Tunneb 1. Tunneb kuulates 1. Haélib taiskasvanu 1. Nimetab ja

taiskasvanuga
pildiraamatuid,
tdiendab
taiskasvanu juttu
osutamisega pildile
vOi Uksiku sdna
motlemisega pildi
kohta.

koos
taiskasvanuga
pildiraamatuid:
keerab lehte,
osutab pildile ning
kommenteerib
pilte.

2. Kuulab sisult ja
keelelt
joukohaseid
etteloetud tekste.
3. Eristab
kuulmise jargi
tuttavaid
haalikuliselt
sarnaseid sénu
Uksteisest

(nt tass — kass, pall
—sall,

tuba — tuppa),
osutades pildile
vOi objektile.

4. Laps kuuleb
haalikuid

taiskasvanu
haalimise* voi
rohutatud
haaldamise* jargi
kuulmise teel ara
h&aliku haalikute
reas.

2.Laps eristab sdnas
nii algushaalikut

3. Tunneb dra ja
nimetab Uksikuid
tahti.

4. Matkib lugemist
ja kirjutamist,
kritseldades kriidi
voi pliiatsiga.

iseseisvalt dra
haaliku haalikute
reas ja sGnades (v.a
haalikutihendites).
2. Kuulab
ettelugemist, olles
seejuures aktiivne
(osutab piltidele,
kiisib, parandab
ettelugejat tuttava
teksti puhul).

3. Kirjutab digesti
Uksikuid s6nu
trikitahtedega

(nt oma nime).

abiga (jarele korrates,
abivahendeid*
kasutades) 1-2 silbilisi
sulghaalikuta ja
haalikutihendita sonu.
2. Maérab haaliku
asukoha (alguses,
IGpus, sdOna sees)

haalikuihendita sonas.

Nt: muna, kana, nina,
mesi jne.

3. Kordab taiskasvanu
eeskujul eri valtes
kahest sdnast
koosnevaid ridu

(nt koli — kolli (11 v);
koli — kolli (Il v); koli —
kooli (Ill v); koli — kooli
(11 v).

4. Loeb uUksikuid sénu
kindlas situatsioonis
(nt poe- ja
tanavanimed, sildid).

kirjutab enamikku
tahti.

2. Veerib 1-2 silbilisi
sonu kokku,
pikemaid sénu loeb
aimamisi (jargneva
kontrollita)* ja eksib
sageli.

3. Haalib Gigesti 2 ja
enamsilbilisi
sulghaalikuid
sisaldavaid
haalikulihenditeta
sonu (nt tigu, tibu,
siga).

4. Kirjutades margib
Oigesti 2silbiliste
haalikuihenditeta
sdonade
haalikstruktuuri

(nt 1d3hen koli).

5. Eristab
haalikulihendita
sonas kuulmise jargi
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lihtsamates
sOnades (nt muna,
soe, sai, ema, isa,
mesi, nina

teistest pikemat
haalikut.

6. Jagab kuuldud
lause sdnadeks,
kasutades sdnade
arvu markimiseks
abivahendeid.

7. Muudab
tdiskasvanu eeskujul
sona valtestruktuuri
(nt koll- kool;

linna (Il v) — lina;
tibu — tippu).

8. Tunneb ara
luuletuse ja
muinasjutu kui
kirjanduszanri.
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Selgitused

1 Maistab, st laps vastab kiisimustele, osutab sobivale pildile, valib sobiva(d) pildi(d).

2M@distab, st laps osutab sobivale objektile/pildile vdi tegutseb digesti kuuldud korralduse jargi.

3 M@istab, st laps osutab vdi rithmitab kuuldud sdnale vastavaid objekte ning pilte, selgitab sdna vbi viljendi tihendust oma sdnadega vdi toob enda
kogemusega seotud naiteid.

* Suhtlemine haarab keelekasutust suhtluskorras, sh tekstiloome (jutustamine) ja teksti mdistmise (kuulamise) oskusi.

*Tekst — tekstiks voib pidada igat ttlust, arenenud kdne puhul kindla alguse ja I6puga sGnumit. Tekst v3ib olla suuline (nt tdiskasvanu kommentaarid,
jutustus) voi kirjalik (loetav voi kirjutatav tekst).

*Mbotteliink (tekstis) — info, mis on tekstis otseselt vélja (itlemata, mille laps tuletab ise oma teadmiste ja kogemuste pd&hjal.

*Olupilt — pilt, mis kajastab siindmuse v&i olukorra Ght hetke.

*Lause ja lausung — lause on kirjakeele, lausung suulise kdne lksus. Lausungiks vdib suulises kdnes olla nii sdna, fraas, lihtlause kui ka liitlause.
Arengutulemuste kirjeldamisel on grammatika teema puhul kasutatud terminit lause. Kuna koolieelses eas loovad lapsed ise peamiselt suulisi tekste, siis on
suhtlemise teema puhul kasutatud terminit lausung.

* Koondlause — lihtlause, mis sisaldab korduvaid lauseliikmeid, nt Ema otsis poest saia, leiba ja v&id.

* Rindlause — liitlause, mille osalausete vahel on rinnastav seos, st nad on siintaktiliselt suhteliselt vérdvaarsed. Osalaused on Ghendatud sidesGnadega voi
asetsevad lihtsalt kérvuti, nt Me lahme emmega poodi ja dde tuleb ka. Siimul on sinine auto, aga minul on punane. Magame &ra ja siis tulebki slinnipdev.
*Poimlause on liitlause, mis koosneb p&hi- ja sellele alistuvast kdrvallausest. PGimlausega valjendatakse erinevaid tahenduslikke suhteid. Tabelis on
mainitud jargmisi tlitipe: pohjuslause, nt Torn ldks katki, sest koer astus sellele peale; eesmarklause, nt Me peame kiiresti jooksma, et bussi peale j6uda;
tingimuslause, nt Kui Ott oleks terve, siis ta voiks jaatist stia.

*Tuletis — sGna, mis koosneb tivest ja liitest (nt kurb + -lik = kurblik; tantsima + -mine = tantsimine).

*Kategooria — tahenduslikult seotud sénade riihm, nt kategooriasse linnud kuuluvad vares, tuvi, paasuke, tihane jne.

* Kirjalik kéne — haarab nii lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujundamist kui ka lastekirjanduse tutvustamist.

*Haalimine — Gsna sujuv haalikhaaval hdaldamine.

*Rohutatud hdaldamine — tdiskasvanu venitab otsitavat haalikut kdnes.

*Abivahendid haalimisel voi lauseanaliitisil — lause s6nalise ja sona haalikkoostise materialiseerimisel kasutatakse naiteks nuppe, klotse, néope.

* Aimamisi ehk jargneva kontrollita lugemine — algaja lugeja Utleb s6na vélja seda tdpselt ja [6puni lugemata.

*Haalikustruktuuri markimine kirjutamisel — laps paneb kirja sdnas kdik haalikud Giges jarjekorras ihekordsete tdhtedega
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Haalikuanaliiiisiks sobivad sonaderiihmad:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)

8)
9)

suu, uur, onn, luu, aas, vo0, uss, tee;

sai, sau, nui, aur, 0is, 0un, ema, isa, aed, uba, auk, uim;

vaas, roos, viis, siil, nool, seen, riiv, vaal, riis, hiir, puur, tool, saag, luud, mudir, mees, seep,
kaas, piim, kiil , moon, viil, mudr, rool, viil, liiv, hiir;

loss, tass, poll, lill, sall, vann, vurr, mull, linn, null, hall;
kell, vokk, hall, nupp, kass, kann, konn, kamm, tikk, sepp, sokk;

ndel, nael, koer, kaev, ndid, leib, laev, laud, pael;

muna, reha, hani, tiivi, pesa, mari, kasi, karu, toru, taru, kana, nuga, tigu, aken, orav, neli, kabi,
vile, 16vi, hani, taru, male, tuvi, voti, pipi, lumi, siga, tigu, pada;

silm, lehm, part, kits, kont;

klaas, kraana, trumm, saask, aabits;

10) varav, sinine, vagun, poder, tomat, redis, vares, sibul, redel, sddur, sepik, ilves, mager, vedur,

katus, kalur, hernes, kamin, sirel;

11) eesel, p60sad, peegel, peenar, kidlik, tuulik, kaarid, kaamel, tiivad, suusad, moonid, leevike

paasuke, maasikas, kiilinal, roosa, tiiger, haamer, kiiver;

12) lammas, hammas, varras, lennuk, kinnas, kallur, lilled, sussid, vurrud, kelluke, silmad, tihane,

varblane.

Tahtede/hiilikute dpetamise pdhimotted:

1)
2)

lasteaias tutvustame lastele ainult eesti tahti, voortahtede 6petamine jaab koolile;
tahtede &petamise jarjekord: A, 1,0, U, L, E,N, M, S,R,P,V,T,0,B,K,A,D,0,G,U,H,J;

3) J- haaliku 6ppimisel tuleb J- haalik haalida jargmise taishaalikuga kokku;

4)

sulghaalikuid alates viiendast eluaastast dpetada paaris: tugev-nork, vordlemise teel.
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4.3 Valdkond EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

2) soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka taiskasvanutega;

3) tunneb &ara ja saab aru eestikeelsetest sGnadest ning lihtsamatest viljenditest;
4) kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja valjendeid igapaevases suhtluses.
Sisu :

1) kuulamine;

2) kdnelemine;

3) eesti kultuuri tutvustamine.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:

1) on oluline eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskust tegevuste kaigus, kus sonalist suhtlemist
toetab kontekst (nt imbritsevad esemed jmt);

2) pborata tahelepanu erinevate meelte kaasamisele ja néitlikustamisele: kasutatada miimikat,
kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid naitlikke vahendeid;

3) suunata last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suheldes, luues selleks lapsi
huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivdistlus, Gppekaik jm);

4) korrata Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, siduda keeledpet teiste
tegevustega: lilkkumise, laulmise, kdelise tegevuse, vaatlemise jm-ga;

5) vestlusteemade valimisel [dhtuda lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest riihmas voi
kodus (emakeeles);

6) valida mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ette- ja Gihislugemiseks;

7) rohutada Gige kdne mudelite kasutamist ning osutada vigadele delikaatselt, korrates sona voi
fraasi korrektsena.

Mitte eesti-kodukeelega laste eesti keele dpe Kiiu Kiigeponni lasteaias on korraldatud IGimitud
tegevustena eesti keeles.

Opetaja toetab muust keele- ja kultuuririihmast périt last, kasutades teise keele dpetamise
metoodikaid ning arvestades konkreetse lapse kultuuritausta, rahvuslikku eripara ja traditsioone.
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Eesti keelt Opitakse tldjuhul kogu riihmaga plaanitud dppe- ja igapaevategevuste kaigus. Oluline on
rikastada lapse sGnavara ja arendada tema eestikeelset kdnet, lahtudes riithmas kasitletavatest
projektiteemadest ning Uldisest arengutasemest, et laps kohaneks véimalikult ruttu, saaks teda
Umbritsevast kdnest aru ning voiks aktiivselt osaleda mangudes ja igapaevatoimingutes.

Laste arengut jalgides ja eeldatavaid tulemusi saavutades |ahtub Gpetaja eesti Oppekeelega rihma
Oppekava erinevate vanuseastmete valdkondade eeldatavatest tulemustest.

Hindamise pdhimdtted:

Eesti keele kui teise keele dppes hinnatakse eelkdige protsesse: laste osalemist, aktiivsust ja
kaasahaaratust.

Lapse eesti keele kui teise keele arengut hinnatakse eelkdige tema enda varasemate tulemustega
vorreldes.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7-aastane laps:

1) maéistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset kénet;

2) tunneb &ra Opitud sGnad ja valjendid, mdistab neid ning kasutab oma kdnes;
3) saab aru korraldusest ja toimib selle jargi;

4) saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele 6pitud sGnavara piires;

5) kasutab kdnes sobivaid viisakusvaljendeid;

6) teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;

7) oskab nimetada moningaid Eesti kohanimesid ja tuntud inimesi.

58



Lapse arengu eeldatavad tulemused

viisakusvaljendeid.

2. Naitab Ules huvi
esemete ja tegevuste
eestikeelsete nimetuste
vastu.

3. Kordab jarele 6pitud
sonu ning kasutab neid
tuttavate esemete,
tegevuste ja omaduste
nimetamiseks.

4. Naitab tles huvi
suhtlemise vastu ning
vajaduse korral loob

viisakusvaljendeid
erinevates
suhtlussituatsioonides.

2. Oskab koostada
lihtsamaid fraase ja lauseid.

3. K6neleb 6pitud sGnavara
piires ning suudab algatada
ja I6petada vestlust.

4. Kasutab lihtsaid fraase ja
lihtlauseid.

Uldteema Esimene poolaasta Teine poolaasta Jargnev periood (kuni
kooliminekuni)
Kuulamine 1. Tunneb huvi eesti 1. Reageerib adekvaatselt 1. Mdistab ette loetud
keele vastu. eesti keeles antud vOi jutustatud
korraldustele. eakohase eestikeelse
2. Kuulab ja tajub eesti teksti p&hisisu.
keele kola. 2. Kuulab eestikeelset
ettelugemist voi jutustamist | 2. Tunneb dra uued
3. Reageerib tegevustes ja tunneb kuuldu pildil ara. | dopitud sénad, mdisted
kasutatavatele ja viljendid ning
lihntsamatele 3. Kuulab ning suudab mdistab neid.
korraldustele. jalgida ja meeles pidada
tdiskasvanu eestikeelset 3.Saab aru
4.Tunneb ara lihtsamad seletust. baassOnavara ulatuses.
Opitud sdnad ja valjendid
tuttavas kontekstis ning | 4. Mdistab esitatud
moistab neid. kisimusi.
5. Tunneb ara 6pitud sénad
ja valjendid ning mdistab
neid.
6. Kuulab ja mdistab kdnet,
mis on vahetult seotud
suhtlussituatsiooniga.
Konelemine 1. Tunneb lihtsamaid 1. Kasutab elementaarseid 1. Raagib opitud

sOnavara piires endast
ja oma perest ning
vestleb endale olulistel
teemadel.

2. Teab peast monda
eestikeelset luuletust
ja laulu.

3. Vastab kiisimustele
ja oskab ise esitada
lihtsamaid kiisimusi.

4. Osaleb 6ppetdos
aktiivselt.
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kontakti taiskasvanute ja
teiste lastega.

5. Oskab vastata
kiisimustele dpitud
sOnavara piires.

5. Valdab aktiivselt
baassdnavara
rutiintegevuste ja
labivoetud teemade
ulatuses.

6. Suhtleb iga pdev
eakaaslaste ja
taiskasvanutega eesti
keeles ning osaleb
aktiivselt
mitmesugustes
tegevustes ja
mangudes.

Hadldamine

Haaldab jarele kuuldud
sonu.

Haaldab Gpitud sonu
oigesti.

Haaldab uusi 6pitud
sonu Oigesti.

Eesti kultuuri
tutvustamine

1. Tutvub Eesti
rahvussiimbolitega.

2. Teab ja oskab
nimetada, mis riigis ta
elab.

3. Tutvub Eestis
tahistatavate
rahvakalendri
tahtpaevadega.

1. Oskab Eesti
rahvussimbolitest
nimetada ning kirjeldada
Eesti lippu, rahvuslille ja
rahvuslindu.

2. Oskab nimetada ménd
Eestis tahistatavat riiklikku
ja rahvuslikku tahtpaeva.

Vt valdkondade , Keel
ja kdne” ning ,Mina ja
keskkond” eeldatavaid
tulemusi.
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4.4 Valdkond MATEMAATIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1)riihmitab esemeid Ghe-kahe tunnuse alusel ja vérdleb esemete hulki;
2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapdevategevusi;

)
)
)
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;
5) mdistab m&&tmistegevust ja olulisemaid méaétihikuid;
6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

)

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Sisu:
1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2) suurused ja mo6tmine;
3) geomeetrilised kujundid;

)

4) orienteerumine ajas ja ruumis.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma, mille
tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid
jarjestada, rihmitada ja loendada;

2) harjutatakse last mdarama enda asukohta Umbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse méang, vaatlused, vestlused ja igapaevatoimingud matemaatikaga, suunates sealjuures
last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, nagemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

4) suunatakse last imbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, mootihikud, kujundite
nimetused jm);

5) toetatakse Uldistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning

erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sGnastamise kaudu.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused

MATEMAATIKA

ULDTEEMA 1,5-2- 2 - 3-AASTANE 3 - 4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 - 6-AASTANE 6 —7-AASTANE
AASTANE
HULGAD, 1.Rihmitab 1. Rihmitab 1. Otsustab, kas 1. Laps oskab naha ja | 1.Laps oskab | 1. Maéarab esemete hulga
LOENDAMINE, | esemeid méne | esemeid Uhe nimetatud ese nimetada 2-3 eseme | moodustada ja vorrelda | Ghiseid tunnuseid ja
ARVUD JA tunnuse jargi sarnase tunnuse kuulub /ei kuulu Ghist tunnust. (Suuna | hulki suuruse, kuju ja | jaotab esemeid kahe
ARVUTAMINE | (suurus, (varvus, kuju, moodustatud last kisimustega — | vdrvijargi. Oskab ndhaja | erineva tunnuse jargi
pikkus). suurus vms) jargi hulka. mille poolest veel? | nimetada (3-5) eseme | (suurus, varvus, kuju).
hulgaks. 2. Rihmitab Uhekujulised, Uhe- | Uhist tunnust. 2.0skab vorrelda kaht
2. Leiab erinevate esemeid lihe varvilised, 2. Loendab 12 piires. esemete hulka, maarata
esemete hulgast: etteantud tunnuse | Gihepikkused, ka | 3. Tunneb numbreid 1- hulga tunnust, rohkem,
palju ja the. jargi (nt varvus, Uhelaiused) 10 ja oskab leida vahem, vordselt.

3. Loendab asju
kolme piires ning
vastab klsimusele
Mitu on?

kuju, suurus).
3.Moodustab
Uhise tunnusega
esemete paari
(Uks Ghesesse
vastavusse
seadmisega).
Saab teada, et
esemeid on
vOrreldavates
hulkades sama
palju ehk vordselt.
4. Loendab 5 piires
ja tunneb arvude
rida 5ni.

5. Tunneb
numbreid 1, 2, 3.

2. Riihmitab esemeid,
olendeid kahe erineva
tunnuse alusel

3. Vordleb esemete
hulka paaridesse
seades ning osutab,
mida on rohkem kui,
vahem kui.

4. Loendab 6 piires ja
oskab leida vastava
arvu esemeid.

5. Tutvub arvudega
10ni.

vastava arvu esemeid.
4.0skab nimetada
antud arvule
eelneva/jargneva arvu.
5.Paneb kokku kahe
hulga esemeid ja liidab
(1-5).

6. Votab (ihest hulgast
esemeid ara ja lahutab
(1-5).

7.Vordleb arve (on
suurem kui, on vaiksem
kui).

3. Teeb 12 piires
loendamise teel kindlaks
esemete arvu, teab arvude
1-12 jarjestust ja tunneb
numbrimarke ning oskab
neid kirjutada.

4. Liidab ja lahutab 5 piires
ning tunneb ja kasutab
vastavaid stimboleid (+, -,
=).

5. Oskab koostada
matemaatilisi jutukesi
kahe etteantud hul

ga jargi.
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MATEMAATIKA

ULDTEEMA 1,5-2 2 - 3-AASTANE 3 - 4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 - 6-AASTANE 6 —7-AASTANE
AASTANE
1. Naeb ja 1. Naeb ja leiab 1. Vordleb 1. Jarjestab esemeid 1.Jarjestab kuni 5 eset 1. Tunneb maisteid pikk-
leiab esemetes | esemetes erinevusi | (jarjestab) kahte korguse jargi (kdrgem | korguse, pikkuse ja lihike, kdrge-madal, lai-
SUPBUSED JA | erinevusi (suur | (suur —vaike). eset suuruse — madalam). laiuse jargi. kitsas, paks-Ghuke ja
MOOTMINE

—vaike).

(suurem-vaiksem),
pikkuse (pikem-
[Ghem), laiuse
(laiem-kitsam) jargi
ja kasutab
moisteid.

2. Jarjestab 3 eset
suuruse, pikkuse,

laiuse ja kbrguse jargi.

2. Leiab vaadeldavast
objektist silma jargi
suurema — vdiksema —
sama suure ning
kontrollib objekte
korvutades.

3. Hindab kaugust silma
jargi.

4. Moddab pikkust,
laiust ja kdrgust
kokkulepitud
mootevahendiga.

5. Jarjestab raskuse (2
eset) ja paksuse (1-5
eset) jargi.

oskab neid jarjestada (5
eset).

2.Teab igapdevaelus
kasutatavaid pikkusmoote
cm, m ja km; massimdotu
kg ning mahumaoatu liiter;
rahatihikuid euro ja sent
ning kasutab neid
mangutegevuses.

3. M36dab esemete
pikkust kokkulepitud
moddutihikuga (samm,
pulk, n66r vms).
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MATEMAATIKA

ULDTEEMA 15-2 2 - 3-AASTANE 3 - 4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 - 6-AASTANE 6 —7-AASTANE
AASTANE
1.0sutab 1. Leiab 1. Kompimise — 1.Eristab ringi, | 1. Tunneb ja nimetab 1. Tunneb ja nimetab
ringile. samasuguse veeretamisega kolmnurka, ruutu ja | ruutu, ristkilikut, kujundeid (kolmnurk, ring,
GEOMEETRI- kujundi peale-, eristab mmargusi | ristkilikut ning leiab | kolmnurka ja ringi. ruut ja ristkiilik) oskab
LISED kdrvuti- voi ja kandilisi esemeid | kujunditega sarnaseid | 2.Koostab mustreid, oelda mille poolest
KUJUNDID sisseasetamise teel. | sh eristab ringi, esemeid riihmatoast, | laob pilte kujunditest. erinevad ruut ja ristkdilik.
2. Kompimise- ruutu ja kolmnurka | duest ja tanavalt. 3. Riihmitab kujundeid 2 .Tunneb ja nimetab kehi
veeretamisega ning leiab 2. Tunneb mdisteid | vormi, suuruse, varvuse | (kuup, kera).
eristab mmargusi | kujunditega iimmargune ja | vm jargi.
ja kandilisi sarnaseid esemeid | kandiline.
esemeid, sh ruutu riihmatoast, duest
ja ringi. ja tanavalt.
ORIENTEE- 1. Vestleb 6ole ja 1. Leiab 1. Teab 66paeva osi: 1. Laps oskab nimetada | 1. Teab aastaaegade,
RUMINE AJAS paevale aastaaegadele hommik — pdev — 0htu | erinevaid 66paevaosi kuude ja nadalapaevade

iseloomulikust ning
matkib tegevusi
mangus.

iseloomulikke
tunnuseid (piltidel,
vestlustes vm).

2. Eristab
hommikut ja 6htut
(kirjeldab
tegevusi).

3. Eristab 60d ja
paeva. (Matkib 66
ja paeva tegevusi
mangus).

— 00; kirjeldab
tegevusi ja siindmusi
eile —tdna— homme.

(hommik, padev, ohtu,
00) ja teab nende
jarjekorda.

2. Tunneb nelja
aastaaega.
3.Kirjeldab tegevusi ja
siindmusi eile, téna,
homme.

4. Oskab nimetada
nadalapdevi ja teab
nende jarjekorda.

5. Eristab mdisteid
kiiresti — aeglaselt,
varsti, hiljem, kohe.

nimetusi ning teab enda
siinnikuud ja —péaeva.

2. Laps oskab nimetada
erinevaid 60pdevaosi
(hommik, paev, 6htu, 60)
ja teab nende jarjekorda.
3.Maarab kellaaega
taistundides ning koostab
paevakava.

4. Kasutab kdnes digesti
sdnu enne, praegu, hiljem
—varem, noorem —vanem.
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MATEMAATIKA

ULDTEEMA 15-2 2 - 3-AASTANE 3 - 4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 - 6-AASTANE 6 —7-AASTANE
AASTANE
ORIENTEE- 1.0skab 1. Orienteerub oma | 1. Maarab teiste 1. Laps teab mdisteid 1. Maarab eseme 1. Orienteerub tasapinnal
RUMINE ruumis lilkkuda | kehal ja naitab, mis | laste ja esemete Gleval-all, ees-taga, asukoha teise eseme st paberil (Uleval, all,
RUUMIS vastavalt asub alal-all, asukoha enda korval, kohal, sees. suhtes: Uleval, all, ees, keskel, darel, nurgas,
ettendhtud korval, ees-taga. suhtes: tlal —all; 2.Maarab enda taga, peal, kohal, keskel, | vasakul, paremal).
suunale. (Toob ees — taga (minu asukoha teiste laste ja | aarel, vasakul, paremal.
Opetaja palve ees, minu taga asjade suhtes (seisan 2.Suudab ruumis/dues
peale midagi jne). Alo taga, olen tahvli juhendite jargi
osutatud ees). orienteeruda.
kohast nt 3. Méaarab vasakut ja
riiulilt.) paremat poolt.
VARVUSED 1.Tutvub 1. Tunneb ja osutab | 1.Tunneb ja 1.Tunneb ja nimetab 1. Tunneb ja nimetab
pohivarvidega | meeldetuletamisel | nimetab koiki koiki pohivarvuseid koiki varvuseid (punane,
(kollane, ara pohivarvid pohivarvuseid (punane, kollane, kollane, sinine, roheline,
punane, (kollane, punane, (punane, kollane, sinine) lisaks roheline, | must, valge, oranz, lilla,
sinine). sinine) ja lisaks sinine) ja lisaks roosa, oranz, lilla, pruun) ja nende toone

roheline.

roheline, roosa
oranz, lilla, must,
pruun.

must, valge, pruun).

2. Vordleb heledamaid
ja tumedaid
varvitoone.

(hele/tume).
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4.5 Valdkond KUNST

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1)tunneb r6dmu loovast enesevéljendusest;

2) kujutab isikupdraselt Gmbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;

3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab Gmbritsevat ja tarbeesemeid;

4) kasutab Gpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -v&tteid;

5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt;

6) kasutab tooriistu heaperemehelikult - hoolitseb nende heaolu eest (nt puhastab t66vahendi) ning
hoiab korda:

7) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab ndhtut.

Sisu:
1) kujutamine ja valjendamine: métete, tunnete edasiandmine nahtaval kujul;
2) kujundamine: objektile esteetilise lisavdaartuse andmine;

)

)
3) kaunistamine: pihadeks, rahvakalendri tdhtpaevadega seoses jne;
4) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
)

5) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rodmu ja rahulolu ning tal on véimalus valjendada
oma maailmanagemist;

2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tahelepanekuid;

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning
avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kisimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt
kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks
ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jalgides, et sdiliks lapse isikupdrane
enesevaljendus;

6) viiakse kunstitegevusi labi ka Gues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade Gppe- ja
kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale v6i kombineeritakse

erinevaid materjale;
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7) suunatakse last tehtut anallilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nahtusi just sellisel viisil,
milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas to6ga rahule jai. Kaaslaste to6desse tolerantse
suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analtitsitakse nii laste t6id kui ka kunstiteoseid ning

pohjendatakse oma hinnangut.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused

KUNST

ULDTEEMA 1,5-2-AASTANE | 2 -3-AASTANE 3 —4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 — 6-AASTANE 6 — 7-AASTANE
KUJUTAMINE 1.Julgeb osaleda | 1. Tunneb r66mu | 1.Kujutab 1. Suudab kujutada 1. Valib sobiva 1. Kasutab loovalt
JA kunstitegevuses. | kunstitegevuses tuttavaid objekte, natuurile lahedasi taustatooni meeleolust, | geomeetrilisi kujundeid
VALIENDAMINE | 2.Viljendab osalemisest. nahtusi oma asju, inimesi (nt aastaaegadest jm ja nende kombinatsioone
positiivset 2.Pitiab jaljen- simbolite abil, mis | peajalgsed), objekte | ldhtuvalt. keerukamate objektide
emotsiooni t60 dada/matkib olemuselt isikuparaste 2. Tausta varvimisel tegemiseks.
valmides. ettendidatud tdienevad ja simbolitega, mis annab edasi pildi 2. Pisib t60s valitud
liigutusi muutuvad olemuselt tdienevad | meeleolu, iseloomu, teemas seda
individuaalselt voi | keerukamateks. ja muutuvad kasutades juhendamisel | isikuparaselt

vaikeses laste-
grupis tegutsedes
3.Julgustamisel
tegutseb
erinevate
kunstimaterjalide
ja vahenditega.
4.Annab erineva
pikkuse ja
suunaga joontele
nimetusi (nt
lGhike kriips —
kass, pikem kriips
— koer).

5.Leiab
Umbritsevas
juhendamise toel
sinise, kollase,
punase ja rohelise
varvi.

2.Leiab kritselduste
hulgast nime(tuse)
andmist voi loo
jutustamist
vadrivaid kujundeid
3.Leiab
Umbritsevas
iseseisvalt tuttavad
varvid ja kasutab
neid oma t66
tegemisel.

4 Kirjeldab ja
kasutab esemetele
ja ndhtustele
iseloomulikke
varvusi.

5.Nimetab
heledamaid ja
tumedamaid
varvitoone.

keerukamateks.
2.Valib t66ks
meeldivad varvid
ning péhjendab oma
valikut.

3.Valib motte
teostamiseks
sobivaimana
tunduvad vahendid.
4. Tunneb varve ja
vordleb heledamaid
ja tumedamaid
varvitoone.

ja meeldetuletamisel
seni omandatud
tehnilisi votteid.

3. Paigutab esemed jm
kujutataval tool
suurussuhetest
[ahtuvalt.

4. Esemete
kaunistamisel ja nende
iseloomu edasiandmisel
kasutab Opitud oskusi
(nt triibud, jooned,
tapid, pintslivajutused).
5. Parast to0juhiste
kordamist segab ja hele-
tumestab varve.

tolgendades.

3. Jutustab temaatilistes
toodes tegelaste
tegevusest,
omavahelistest suhetest
ning tegevusajast ja —
kohast.

4. Rohutab kdige
tdhtsamat oma t60s
varvi, suuruse voi
asukoha valikuga.

5. Tunneb Umbritsevas
esinevaid varve ja
nimetab erinevaid
varvitoone (hallikas,
taevasinine jne).
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KUNST

ULDTEEMA 1,5-2-AASTANE | 2 -3-AASTANE 3 -4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 - 6-AASTANE 6 — 7-AASTANE
KUJUNDAMINE 1.Joonistab vaid 1.Kaunistab 1.Laob 1.Laob tuttavastest 1.Juhendamisel kasutab | 1. Markab mustri ritmi ja
selleks (tdppidega, tuttavatest geomeetrilisest looduslikke materjale suudab seda jatkata.
ettendhtud kohta. | joontega) geomeetrili- kujundist esemeid, koos tehislikuga (nt 2. Kujundab
2.Matkib ruumilisi ja stest loomi jne. voolimismaterijalid, kaunistusmotiivi voi mustri,
taiskasvanu tasapinnalisi kujunditest 2.Koostab noor, paber jne). arvestades kaunistatavat
liigutusi esemeid (nt esemeid, elementidest lihtsa 2. Kujundab lihtsa eset.
tegutsemisel lillepotti, loomi jne. kordumisskeemiga mustri vaikestest 3. Selgitab omavalmistatud
erinevate kunsti- | paberit, 2 .Kaunistab mustririba eseme detailidest (looduslik (voolitud, volditud,
vahenditega. taskuratti, tasapinnalisi darise kaunistamiseks | materjal, voolitud meisterdatud) esemete

papptaldrikut,
palli, sokki,
plastiliinist
plaati, kivi jne).
2. Kritseldab
maapinnale,
liilvale, lumele
ka valjaspool
kunstitegevust.
3.Abistab
taiskasvanut
erinevate liivast,
lumest jne
vormide
moodustamisel.

esemeid valmis
kujunditega
neid sinna
spontaanselt
paigutades.
3.Suunamisel ja
tahelepanu
juhtimisel lisab
valmivale ese-
mele iseloomu-
likke detaile.

4. Kujutab
esemeid, asju
oma tunnetuse,
tajumise ja
nagemise
seisukohalt.

(tass, taskuratt jne)
3.Kujundab Gpetajaga
koos tahtpaevakaardi
sindmuse meeleoluga
sobivate motiividega.
4.Valib
kaunistusmotiivi ja
kannab juhendamisel
Sablooni véi templi
abil selle omavalitud
kohale esemel
(kruusil, taldrikul,
pluusil jne).

vaikevormid, kriipsud,
tapid jne).

3. Kasutab esemete
kujundamisel lihtsaid
trikke, jaljendite
vajutamist, ruumiliste
esemete puhul
vaikevormide liitmist,
véljapigistamist,
muljumist jne.

4. Markab mustri riitmi
ja suudab jatkata mustri
moodustamist.

5. Kirjeldab ja kasutab
lihtsamaid eesti
rahvusmotiive — triibud,
lilleornament.

otstarvet ja nimetab koha,
kuhu see sobib.

4. Aitab kujundada
tahtpaevaga seotud
peolauda ja ruumi.
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KUNST

ULDTEEMA | 1,5 — 2-AASTANE 2 —3-AASTANE 3 —4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 — 6-AASTANE 6 — 7-AASTANE
VOOLI- 1.Juhendamisel 1.0petajat 1.Annab loodud 1.Uhendab iseseisvalt | 1. Nimetab erinevaid 1. Kasutab iseseisvalt
MINE muljub jaljendades kujunditele eri- omavahel imar- ja voolimismaterjale ja tuttavaid
voolimismaterjali, muljub ja nevaid nimetusi. piklike vorme (loob nende omadusi. voolimismaterjale,
muudab mangides | napistab, rullib ja | 2.Vajutab Gmar- lihtsaid esemeid, 2. Kasutab arvestades nende eripara.
savitliki kuju. veeretab vormi pihkude kujundab loomi) ja voolimispulka vormide 2. Valmistab Gpetajaga
voolimismater- ja/vGi sdormede liidab kaunistusi. o06nestamisel, koos uusi voolimissegusid.
jale. vahel 6hemaks, 2.Kujundab iseseisvalt mustri 3. Niisutab voolingute
2.Mudib ja pigistab ja veni- voolimispulgaga tegemisel. Uhenduskohti esemete
tikeldab tab materjali teise | spontaanselt eseme 3. Voolib juhendamisel tugevdamiseks.

voollimismater-
jali, vajutab
tekkinud tikikesi
alusele kinni,
votab lahti ja
liidab
suuremateks
tukkideks.
3.Vajutab sorme
vOi pulgaga
pehme
voolimismaterjali
sisse auke,
jaljendeid.

4 Voolib
juhendamisel
Umar- ja piklikke
vorme, luues
lihtsamaid
esemeid (ussike,
komm, noor, pall)

kuju andmise
eesmargil.
3.Rullib savittikki
ja muudab rulli-
mise tulemusel
tekkinud pikliku
vormi kuju andes
edasi asjade
iseloomulikke
tunnuseid.
4.Moodustab
vaikestest voo-
litud vormidest
terviku, neid
lksteise peale,
sisse jne ladudes.
6.Kasutab juhen-
damisel voolimis-
pulka
voolimismaterjali
tukeldamiseks.

pinda.

3.Loob esemeid oma
fantaasiat kasutades.
4. Odnestab
Umarvorme poidlaga
vajutades.

ka Uhest savittkist,
venitades ning
pigistades sellest valja
terviku erinevaid osi.
4. Umar- ja/vai piklikke
vorme Uhendades
voolib iseseisvalt
erinevaid esemeid.

5. Juhendamisel silub
peale viiksemate
detailide lisamist
Uhendkohad.

6. Niisutab vajadusel
voolitava eseme pinda
Uhenduskohtade
silumiseks.

7. Odnestab erineva
suurusega Umarvorme.

4 Kasutab Opitud
voolimisvotteid.
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KUNST

ULDTEEMA 1,5 -2-AASTANE | 2 - 3-AASTANE 3 —4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 — 6-AASTANE 6 — 7-AASTANE
JOONISTA- 1.Tombab 1.Harjub 1. Kasutab 1. Uhendab 1. Joonistamisel jatab 1. Kasutab soovi korral
MINE erineva suunaga | joonistamise ajal | erinevaid joo- joonistustes omavahel | vahendiga jaljendi koos erinevaid
jooni ning paberit kinni nistuvahendeid lihtsaid kujundeid. joonistusvahendit ja joonistusvahendeid nende
kritseldab. hoidma. liigse surveta. 2.T6émbab iseseisvalt paberit rikkumata. olemusest lahtuvalt.
2.Innustub 2.Kritseldab 2.Témbab horisontaalseid ja 2.Meeldetuletamisel 2. Varvib oma joonistatud
joonistamisest hoogsalt juhendamisel vertikaalseid triipe, kasutab pinna katmiseks | vGi varviraamatu

kui pGnevast
mangust.
3.Harjub
joonistama vaid
selleks
ettendhtud kohta
(paber, asfalt
jne).

vahetades eri
varvi pliiatseid ja
kriite.

3.Tekitab
iseseisvalt,
paberil plsides
erinevaid jalgi
(tappe ning
vertikaalseid,
horisontaalseid,
sirgeid, lainelisi,
katkendlikke,

spiraalseid jooni).

4.Harjutab diget
pliiatsihoidu.-
(hoiab poidla ja
nimetissdrme
vahel, toetades
seda keskmise
sérmega).

erineva kujuga ja
suunaga sh
kaarjaid jooni.
3.Joonistab
Umarvormi ning
tombab sellest
erineva suuna ja
pikkusega jooni.
4.Suudab kuju-
tada natuurile
sarnaseid,
l[ahedasi esemeid,
asju, inimest (nt
peajalgsed).
5.Harjutab Giget
pliiatsihoidu-
hoiab poidla ja
nimetissérme
vahel, toetades
seda keskmise
sdrmega.

sooviga jaljendada
konkreetseid esemeid.
3. Kasutab
joonistusvahendeid
(varvipliiats, pintsel,
varvikriidid, sUsi jne)
piisava survega.
4.Harjutab oiget
pliiatsihoidu- hoiab
poidla ja nimetissdrme
vahel, toetades seda
keskmise sGrmega.

kallutatud pliiatsit
(pliiatsi kalgi).

3. Véljendab sirgete,
sakiliste, kaarjate jne
joontega emotsiooni ja
meeleolu ning tdidab
pinda.

4. Varvib enamasti
kontuuri tletamata.
5.Harjutab Giget
pliiatsihoidu- hoiab
poidla ja nimetissdrme
vahel, toetades seda
keskmise sGrmega.

kujundeid, varieerides kde
lilkumise suunda.

3. Sobitab pindu kattes
heledaid ja tumedaid,
peeni ja jdmedaid jooni.
4.Harjutab diget
pliiatsihoidu- hoiab poidla
ja nimetissérme vahel,
toetades seda keskmise
sormega.
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ULDTEEMA

1,5-2-AASTANE

2 —3-AASTANE

3 —4-AASTANE

4 - 5-AASTANE

5-6-AASTANE

6 —7-AASTANE

MAALIMINE

1.Kannab varvi
Opetaja antud
varvise pintsliga
paberile
spontaansete,
teadvustamata
liigutustega.
2.Juhendamisel
teeb jamedate
joonistus-
vahenditega

(sh népu-
varvidega)
paberile erineva
suunaga sirgeid,
kaarjaid jooni ja
tappe.

3.Jatab paberile
jaljendeid
Opetaja poolt
varviga kaetud
Svammiga,
templiga jne.

1.Tombab
pintsliga erineva
suunaga jooni,
teeb tappe, katab
pindu.

2.Trikib
napuvarvidega
sérmede voi kogu
kdega.

3.Tekitab
iseseisvalt
jamedate joonis-
tusmaterjalidega
(rasvakriidid,
pehmed pliiatsid
jne) erinevaid
jalgi (tappe, verti-
kaalseid, horison-
taalseid, sirgeid,
spiraalseid joon)i.
4 .Vajutab
templiga paberile
jaljendeid, kattes
templi iseseisvalt
varviga.
5.Kasutab varve
emotsionaalselt
ja huviga.

6. Kasutab
maalimisel suuri

1.Saab hakkama
vaiksema piiratud
pinna katmisega
(lill, mts, tibu
jne).
2.Suunamisel
vOtab pintslile
vajaliku koguse
varvi ja loputab
pintsli peale
kasutamist.
3.Juhendamisel
kasutab
kattevarve kogu
pinna katmiseks.
4.Meeldetuletuse
| ei varvi lle
paberi serva.
5.Juhendamisel
kasutab t66s
pintsli erinevaid
osi (otsa, kiilge) ja
teab, kuidas
tekitada erinevaid
pintslijdljendeid.
6.Maalib tmar-
vormi pintsliga
varvilaigu suuren-
damise teel.
7.Tdmbab
iseseisvalt

1.Votab pintslile
vajaduse korral lisaks
varvi ja katab pindu.
2.Teeb objektidele
vaiksemaid detaile
pintslivajutuste ja —
tOmmetega.

3.Ei kata maalides juba
kiillaldaselt kaetud
pinda korduvalt.

1. Kasutab varemdpitud
tehnilisi oskusi t66
teostamisel.

2. Juhendamisel hele-
tumestab varve ja segab
omavahel p&hivarve.

3. Meeldetuletusel
annab varvidega edasi
meeleolu,
aastaaegadele
iseloomulikke
tunnuseid.

4. Suunamisel oskab
valida kujutatavast
[ahtuvalt toole sobivat
tausta.

5. Pintsliga liigub paberil
vabalt, ei liigu pikalt
edasi-tagasi ihes kohas.
6. Kasutab t66ks
vajadusel kahte erineva
jdmedusega pintslit.

7. Peseb ja kuivatab
pintsli enne jargmise
varvi kasutamist.

1. Segab varve uute
toonide saamiseks.

2. Kasutab t606s eri
jdmedusega pintsleid.
3. Valdib varvide
madrdumist.

4. Kasutab t66s pintslit
erinevalt (pintsli otsa ja
kiilge).
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pintsleid, sdrmi,
pesukasna vms.

horisontaalseid ja
vertikaalseid
triipe sooviga
jaljendada
konkreetseid
esemeid.
8.Juhendamisel
témbab erineva
kuju ja suunaga,
sealhulgas ka
kaarjaid jooni.

ULDTEEMA 1,5 -2-AASTANE | 2 - 3-AASTANE 3 —4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 — 6-AASTANE 6 — 7-AASTANE

MEISTER- 1.Ettenaitamisel 1.Kortsutab 1.L6ikab 1.Rebib ja I6ikab 1. Valib erinevate 1. Kujundab voi tdiendab

DAMINE laob vahendid iseseisvalt kdaridega paberist ribasid ja meisterdamismaterjalid | oma t66d, kleepides
liksteise peale, pehmet paberit paberist ribasid ja | kujundeid ning kleebib | e vahel ja pttab neid sellele erinevast
jargi, korvale jne. | ning rebib lihtsama kujundi need sdltuvalt t66 omavahel sobitada. materijalist tlikke, objekte
2.Juhendamisel paberist tiikke. mooda etteantud | olemusest. 2. Loikab iseseisvalt jne.

kortsutab
pehmet paberit,
rebib paberriba
kiiljest tiikke.
3.Asetab tukid
VOi
valmisldigatud
kujundid liimiga
kaetud paberile.

2.Katab aluspinna
liimiga, puistab
sellele erinevaid
objekte ja liimib
kujundeid.

joont.

2.Katab liimiga
talle naidatud
pinna ja
tdiendaval
juhendamisel
asetab sinna
soovitud
kujundid.
3.Ettenaitamisel
valmistab
looduslikku ja
tehismaterjali

2.Lukib paelale,
traadile vms auguga
esemeid.

3.Valib meeleparaseid
vahendeid (nt
looduslikku ja
tehismaterjali) ning
neid omavahel
iihendades voi
kombineerides loob
oma to60.
4.Suunamisel ja
tahelepanu juhtimisel

paberist geomeetrilisi
kujundeid.

3. Rebib juhendamisel
lihtsamaid kujundeid.
4. Kirjeldab looduslike
materjalide sarnasust
muude esemete voi
olenditega.

2. Valib eri materjalide
liitmiseks ja oma mdotte
teostamiseks sobivamad
votted/tehnikad.

3. Valmistab lihtsa
manguasja tdiskasvanu
tegevust matkides.
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kasutades
loomakesi ja
esemeid.

4 Kortsutab
erineva

paksusega paberit
5.Voldib
juhendamisel
paberi pooleks.

lisab valmivale
esemele iseloomulikke
detaile.

ULDTEEMA 1,5-2- 2 - 3-AASTANE 3 —4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 - 6-AASTANE 6 — 7-AASTANE
AASTANE
KUNSTI 1.R66mustab, 1.Vaatleb uusi 1.Vaatleb pilte, 1.Vaatleb omal 1. Annab oma todle 1. Mérkab teoseid voi
VAATLEMINE, | elavneb asju naidistoid ja algatusel raamatute hinnangu ja pohjendab | Gimbruses leiduvaid
VESTLUSED dratundmis- emotsionaalselt, raamatu- illustratsioone ja oma arvamust. objekte vaadeldes ning
KUNSTIST roomust. elavneb, juhib illustratsioone kunstitdid ning esitab | 2. PGhjendab kirjeldades detaile ja varve
2.Huvitub nendele ning vastab nende kohta kisimusi | kiisimustega suunamisel | ning tajub meeleolu.
Umbritsevatest | tdiskasvanu klisimustele. ja avaldab arvamust. tehniliste lahenduste, 2. Fantaseerib ja jutustab
esemetest, tahelepanu. 2.Naitab teistele 2.Jutustab klsimuste vormi- ja teose juurde ka loo: mis
taimedest ja 2.Suunamisel oma t66d kui toel, mida ta on oma varvilahenduse juhtus enne, mis juhtus
loodus- annab kunstiteost ja toodes kujutanud ning | kasutamist. parast.
nahtustest. kritseldustele raagib sellest. nimetab, mis 3. Vaatleb huviga ja 3. Kasutab
3.Muudab tuttavate 3.Vaatleb uusi materjale ta on oma omaalgatuslikult raamatuillustratsioone,
olemasolevaid inimeste, asju emotsio-naa | t60s kasutanud. raamatuillustratsioone, | fotosid ja kunstiteoseid (sh
vorme ja esemete ja Iselt ja juhib 3.Suhtub heasoovlikult | kunstitdid, esitab nende | skulptuure) oma t66
valjendab soovi | ndhtuste nimed, nendele kaaslaste toodesse. kohta kiisimusi ja ldhtealusena, luues oma
nende raagib mida t6os | tdiskasvanu avaldab arvamust. vaba ja isikuparase
taastamiseks. kujutas. tahelepanu. 4. Eelistab konkreetseid | variandi.

3.Suunavate

kiisimuste abil
leiab piltidelt,
illustratsiooni-

raamatuid kujundusest
[ahtuvalt.
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delt tuttavaid
esemeid ning
nimetab neid.
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4.6 Valdkond MUUSIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest;
2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
3) suudab ennast loovalt valjendada laulmise, liikkumise, tantsimise ja pillimangu kaudu;

4) suudab musitseerida nii rihmas kui ka Uksi.

Sisu:

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-ritmiline liilkumine;

4) pillimang.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vGimeid, samuti kultuurilis-sotsiaalset
aktiivsust ning vaartushinnanguid;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat IGimiva tegevusena ka teistes Gppe- ja kasvatustegevuse valdkondades nagu
Keel ja kdne, kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike sindmuste puhul;

5) seostatakse Uksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimang, muusikalis-riitmiline liikkumine,
mangud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mangud, pillilood) valikul

arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.
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ULDTEEMA 1,5-2- 2 —3-AASTANE 3 —4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 — 6-AASTANE 6 — 7-AASTANE
AASTANE
LAULMINE 1.Kuulab ja 1.Kuulab ja jalgib | 1.Huvitub 1.Laulab riihmaga 1.Laulab 1.Laulab ilmekalt
jalgib Opetaja Opetaja laulu. laululistest samas tempos. valjahingamisel voolava ja pehme
laulu. tegevustest; pliliab | 2.Laulab peast loomuliku hddlega. | haalega, lahtudes
Opetajaga kaasa lintsamaid opitud 2.Esitab laule laulu ja teksti
laulda (lauldes rahva- ja lastelaule. riihmaga samas karakterist.
kaasa nt Uksikuid tempos. 2.Laulab peast
silpe, sénu, 3.Laulab peast eakohaseid Gpitud
laululdike). teistega koos rahva-ja lastelaule
2.0saleb laulude moningaid rahva- ning esitab neid nii
esitamises ja lastelaule. rihmas kui ka tksi.
(plaksutab voi
laulab kaasa).
MUUSIKALIS- | 1.Sooritab koos | 1.Sooritab koos 1.Liigub koos 1.Véljendab muusika | 1.Muudab liikumist | 1.Liigub ja tantsib Gige
RUTMILINE Opetajaga Opetajaga lihtsaid | Opetajaga vastavalt | meeleolu liikumise muusikaosade ja kehahoiakuga,
LIKUMINE lihtsaid liikumisi | liikumisi vastavalt | muusika kaudu (nt plastilise muusikaliste véljendusrikkalt ja

vastavalt laulu
tekstile (nt
paigaltammu-
mine, keeru-
tamine Uksi-
kult, koosjalu
hiplemine,
lehvitamine,
kdte peitmine
selja taha,
viibutamine
sdrmega,
kiikitamine).

laulu tekstile (nt
paigal-
tammumine,
keerutamine
Uksikult, koosjalu
hiplemine,
lehvitamine, kate
peitmine selja
taha, viibutamine
sdrmega,
kiikitamine).

meeleolule,
arvestades pulssi ja
meetrumit (nt kénd
ja jooks, pakkadel
kond, the ja
vaheldumisi kahe
jalaga koputamine,
keerutamine
paarilisega).

intoneerimise ehk
loova liikumisega).
2.Tantsib, kasutades
eakohaseid
tantsuelemente (nt
polvetdstekdnd ja -
jooks, lilkkumine
hanereas ja ringis).
3.0saleb
laulumangudes.

valjendusvahendite
vaheldumise pohjal
(tempo,
dinaamika,
register),
arvestades pulssi ja
meetrumit (nt
liigub hanereas ja
ringis nii Uksi kui ka
paaris).

2.Esitab Opetaja
seatud tantse,
kasutades opitud
tantsuelemente.

siinkroonselt koos
teistega, kasutades
naiteks hlipaksammu
ja eesgaloppi.
2.Viljendab ennast
loovalt liikumise
kaudu, toetudes
Opitud muusikalistele
valjendusvahenditele
(tempo, diinaamika,
register, muusika
meeleolu), nt kasutab
kiilg- ja eesgaloppi
ning hiipaksammu.
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MUUSIKA 1. Tunneb 1.Tunneb r66mu 1.Reageerib 1.Kuulab laulu ja 1.Kuulab laulu ja 1.Eristab vokaal- ja
KUULAMINE roomu kuulatavast emotsionaalselt muusikapala. muusikapala instrumentaalmuusika
kuulatavast laulust voi muusika 2.Viljendab huviga. lihtsamaid
laulust voi muusikapalast. iseloomule (nt emotsionaalselt 2. Valjendab Zanre (marss, laul,
muusikapalast. plaksutab, kdigutab | kuulatud muusikas kuulatud muusikas | tantsuviis, rahvalaul)
keha vmt). tajutud kontrastseid | tajutud ja kuulatud muusikat
meeleolusid meeleolusid iseloomustades
liigutuste ja erinevate kasutab eakohast
liilkumisega. muusikaliste sdnavara.
3.Tunneb kuulmise tegevuste 2. Viljendab loovalt
jargi dra moningaid (liikumise, laulmise, | muusika kuulamisest
Opitud laule. pillimadngu) kaudu, | saadud elamusi.
naiteks jargib
tempot ja ratmi
kehalise
lilkumisega voi,
tundes &ra Opitud
laulu (kuuldes nii
meloodiat kui ka
sonu), hakkab
kaasa laulma.
PILLIMANG 1.Mangib 1.Mangib 6petaja | 1.Méangib muusikat | 1.Mangib riutmipille 1.Mangib ja tunneb | 1.0skab mangida
Opetaja ettenditamisel kuulates, liikudes ja | (nt kélakarpi, kuulates tambri eakohastel riitmi- ja

ettenaditamisel
kaasa kuuldud
muusikale
kehapillil
(plaksutab,
patsutab kaasa
pulssi voi
ratmi).
2.0saleb

loovtegevustes.

kaasa kuuldud
muusikale
kehapillil
(plaksutab,
patsutab kaasa
pulssi voi riitmi).
2.0saleb
loovtegevustes.

lauldes kaasa pulssi
voi ritmi kehapillil,
kdlapulkadel,
randmekuljustel,
vaikesel trummil ja
marakal.

2.0saleb
loovtegevustes.

trummi, kuljuseid,
pandeirat) muusika
kuulamise, liikumise
ja laulmise saateks.
2.Eristab kuulates
neid tambri jargi.
3.0saleb
loovtegevustes.

jargi dra Opitud
ritmipille.
2.Méngib
ritmisaateid
lasteriimidele ja -
lauludele.
3.Ansamblimangus
osaledes alustab ja
I6petab koos
teistega, mangib

meloodiapillidel
kaasmange (liihikest
korduvat rtitmi-, viisi-
vOi meloodialGiku)
Opitud lauludele,
lasteriimidele ja
instrumentaalpaladele
(nt puuagoogo, taldrik,
guiro, triangel,
kolaplaadid).
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nendega Ghes
tempos.
4.Mangib
tamburiini,
kolatoru,
vorutrummi ja
kastanjette.
5.0saleb
loovtegevustes.

2. Mangib
pilliansamblis.
3. Osaleb
loovtegevustes.
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4.7 Valdkond LIIKUMINE

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tahab liikuda ja tunneb liikumisest rédmuj;

2) suudab pingutada sihiparase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt Gksi ja rihmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

5) jargib esmaseid hligieeni- ja ohutusndudeid.

Sisu:

1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hligieen;
2) pohiliikumised;

3) lilkkumismangud;

4) erinevad spordialad;

5) tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) arvestatakse, et pohiliikkumised eeldavad igap&evast suunamist: liigutusoskused, liikumisosavus ja
teised liikumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste
regulaarsel kordamisel;

2) rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvGimalusi sportlik-arenduslike liikkumisviisidega — jalgrattasdit,
suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

3) peetakse oluliseks kélbeliste pdhimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel tegelemisel
kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

4) suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koost66d hindama, kaaslastega arvestama, oma emotsioone
kontrollima ja valitsema; mdistma Ghe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;

5) mitmekesistatakse p&hiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvéime ja peenmotoorika

(tdpsus, ndo- ja sGrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused

LIIKUMINE

ULDTEEMA 1,5-2- 2 —3-AASTANE 3 - 4-AASTANE 4 - 5-AASTANE 5 - 6-AASTANE 6 —7-AASTANE
AASTANE
LIIKUMISALASED | 1. Sooritab 1. Valib 6petaja 1. Sooritab harjutusi 1. Nimetab kodukohas | 1. Kasutab ohutuid 1. Nimetab erinevaid
ULDTEADMISED | harjutusi korraldusel teiste | dpetaja harrastatavaid liikumisviise. spordialasid ja méne
(OHUTUS, aktiivselt ja riiete hulgast ettenditamise ja spordialasid ja 2. Talub kaotust Eesti tuntuma sportlase.
ENESEKONTROLL, entusiastlikult. valja sOnalise peetavaid vSistlusmangudes. 2. Keskendub
HUGIEEN) 2. Liigub Opetaja | voimlemisriided. seletuse jargi. spordivdistlusi. 3. Teab ja kasutab mdisteid sihiparasele kehalisele
juhendamisel 2. Arvestab 2. Jargib 2. Teab spordi- dpitud terminoloogia tegevusele.
ohutult. aktiivses meeldetuletamisel vahendite nimetusi piires. 3. Liikudes ja mangides
tegevuses hiigieeni ndudeid. ning kasutab erinevaid | 4. Madistab hiigieeninduete peab kinni Gldistest
rihmakaaslastega spordivahendeid olulisust. ohutusreeglitest
3.Matkib tais- (pallid, n66rid jne) (valides sobivad paigad
kasvanut ohutult, ja vahendid).
harjutuste soori- sobival viisil ja kohas.
tamisel. 3. Opitud tegevustes
kasutab ohutuid
liilkumisviise.
POHILIIKUMISED | 1. Ronib ning 1. Sooritab 1. Sooritab pdhiliikumisi | 1. Kasutab 1. Kasitseb vaikevahendeid 1. Sooritab pohiliikumisi
roomab pohiliikumisi. kombinatsioonides ja pohiliikumisi aktiivses | aktiivses tegevuses. pingevabalt, nii et
Ule ja labi 2. Sailitab liikudes | Opitud harjutustes. tegevuses ja 2. Ronib varbseinal liigutused on
vaikeste tasakaalu 2. Teeb koordinatsiooni, | mangudes. vahelduva sammuga ning koordineeritud ja
takistuste. nii tasakaalupingil | tasakaalu ja osavust 2. Sooritab staatilist taidab lisallesandeid. riitmilised.
2. Kdnnib kui ka arendavaid harjutusi. tasakaalu 2. Siilitab tasakaalu
piiratud pinnal. | vdhendatud noudvaid harjutusi. paigal olles ja liikudes.
3. Sailitab pinnal. 3. Teeb harjutusi 3. Kasutab harjutusi
kdndides ja 3. Hupitab kaes vaikevahenditega. tehes m&lemat kitt
joostes sihi. palli ning korraga, tipsust
jélgib selle ndudvas tegevuses
suunda.

kasutab domineerivat
katt.

81




LIIKUMINE

LIIKUMIS- 1.Mangib koos 1. Méangib 1. Mangib 2-4 reegliga | 1. Méangib 1. Organiseerib ise 1. Voistleb
MANGUD juhendaja matkiva sisuga liikumismange. kollektiivseid liikumismange. kombineeritud
ning kaaslastega | 1-2 reegliga 2. Pingutab end vBistlusmange. 2. Kasitseb mangu- ja teatevdistlustes
kdnni- ja konni- ja rihmategevustes thise | 2. Osaleb joukohastes | spordivahendeid (nt takistusriba
jooksumange. jooksumange. eesmargi nimel. teatevoistlustes loovmangudes. labimine).
2. Mangib (nt joonejooksud). 2. Mangib sportlike
iseseisvalt 3. Tunnustab nii enda elementidega mange
aktiivse kui ka (korvi visked, jalgpall
lilkumisega vastasmeeskonna edu. jne).
mange. 3. Kasutab ausa mangu
pohimdtteid ning
peab kinni kokkulepitud
mangureeglitest.
SPORDIALAD: 1. Sooritab 1. Sooritab 1. Sooritab 1. Teeb vahenditega 1. Valitseb harjutusi 1. Valitseb oma liigutusi
VOIMLEMINE ettenditamise voimlemis- juhendamisel (palliga, tehes oma liigutusi ja nii ruumis,
ja juhendamise | harjutusi eri kuni neljast harjutusest | hipitsaga) harjutusi kehahoidu. maastikul kui ka tanaval.
jargi asenditest ja koosnevat eakohaselt 2. Sailitab diinaamilistes 2. Orienteerub
asendeid ja erinevate kombinatsiooni. tehniliselt Gigesti. harjutustes tasakaalu. manguvaljakul ning
litkumisi. vahenditega. 2. Hoiab oma kohta 2. Valitseb oma sooritab
2. Jookseb 2. Teeb harjutusi | erinevates rivistustes: liigutusi kujundliikumisi, olles
veereva ettenditamise kolonnis, ringis, viirus. koordinatsiooni kolonnis esimene.
vahendi (palli, ja juhendamise ja tasakaalu ndudvaid 3. Sooritab painduvust,
ronga) jargi Ghtses harjutusi tehes. kiirust, vastupidavust
jarel. tempos Opetaja 3. Sooritab tasakaalu, ja joéudu arendavaid

ning

kaaslastega.

3. Teeb
painduvust ja
kiirust arendavaid
harjutusi.

painduvust
ja osavust arendavaid
harjutusi.

tegevusi.
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LIIKUMINE

SPORDIALAD: 1.Istub kelgul ja | 1. Soidab kelguga | 1.Suudab kelgul istudes | 1. Kelgutab ndlvakust 1. Oskab ndlvakust 1. Kasitleb oskuslikult
KELGUTAMINE hoiab iseseisvalt t6ugata kelku kate abil alla, taites laskudes kelku kelku erinevates
tasakaalu nolvakust alla. edasi. eriilesandeid (nt suunata ja jalgadega liilkumismangudes
ndlvakust 2. Veab uksi voi haarab esemeid). pidurdada. (kaugus, tapsus,
laskudes. kahekesi kelgul vigursdit).
2.Veab tlhja kaaslast.
kelku. 3. Teab ndlvakul
kelguga sditmise
ohutusreegleid.
SPORDIALAD: 1.0skab vahet 1.Tutvub 1. Teab suuskadel 1. Libistab ennast 1. Libistab ennast klassika 1. Suusatab
SUUSATAMINE teha kelgul ja suusavarustuse liikumise vahelduvsammul ilma | sammul suuskadel edasi, koordineeritud
suuskadel. ja ohutusreegleid. keppideta edasi. plitiab keppidega endale liilkumisega.
suusatamisega. 2. Oskab kukkuda 2. Teab, kuidas selili- | hoogu anda. 2. Saabise
pehmelt. ja istumisasendist 2. Laskub vdikesest kiinkast | hakkama pusti-
3. Oskab liikuda plsti tdusta ning suuskadel alla, hoiab tdusmisel ja abistab
astesammuga kiilje saab sellega kiikkasendit. vajadusel kaaslast.
suunas. hakkama iseseisvalt | 3 Qskab kasutada kaartdusu | 3- Késitseb
jublsbkljzaekl) ?Irr]::St v?;‘téiska;vanu ja trepptdusu. suusavarustust
e idetal VEIIEEE alelEE 4. Saab pustitdusmisega iseseisvalt.
ppideta. 3. Oskab kasutada iseseisvalt hakkama.
astepooret ehk
lehvikpooret.
4. Kasitseb
suusavarustust
Opetaja abiga.
TANTS JA 1. Juhendamisel | 1. K&nnib, 1.Liigub - kdnnib, 1. Kasutab tantsides 1.Liigub muusika tempos 1.Sooritab ratmiliikumisi
RUTMIKA kasutab liikudes | jookseb ja hiipleb | jookseb, hiipleb eakohaseid kohandades oma liigutusi Uihel ajal kaaslasega.
ratmipille. tantsusamme. etteantud riitmiga.
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LIIKUMINE

2. Sobitab
juhendaja abil
litkumist
muusika jargi.

ratmiliselt
muusika jargi.

2. Sooritab
Opetaja
juhendamisel
liigutusi muusika
jargi erinevas
tempos.

vastavalt muusika
ritmile.

2. Kasutab liikumisel
vahendeid (nt lindid,
ratikud, rongad).

3. Sooritab imiteerivaid
liigutusi muusika jargi.

2. Jaljendab
liilkumisega erinevaid
ritme.

3. Liigub vastavalt
muusika tempo
kiirenemisele ja aeglus
tumisele.

4. Liigub muusika jargi
iseseisvalt

ja vabalt.

2. Kasutab lihtsaid
tantsusamme (ksi ja
rihmas tantsides.

2.Liigub vastavalt enda
tekitatud ratmile
Ghtlase ja vahelduva
tempoga.

3. Valjendab liikumise
kaudu emotsioone.

4. Kasutab liikudes
loovalt vahendeid (linte,
ratikuid, rongaid).

VABA AEG,
LOODUSES
LIIKUMINE

1.Mangib
vabamaéangus
monda aega
iseseisvalt.

1.Teeb kaasa
vdahemalt 500 m
pikkuse

rannaku ja pusib
kolonnis.

1. Algatab iseseisvalt
mangu.

2. Tegutseb iseseisvalt
lasteaia Guealal.

1. Kasutab spordi- ja
manguvaljakute
vahendeid
sihiparaselt.

1. Sooritab réannakuid ja

orienteerub koos dpetajaga.

2.Suudab soita tdukerattaga
ja kaherattalise rattaga.

1. Tegutseb iseseisvalt
koduiimbruse

mangu- ja
spordivaljakul.

2. Mangib lihtsamaid
maastikumange.

84




4.8 Valdkond LIIKLUSKASVATUS

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

Kujundada Uksteisega arvestavaid liiklejaid, kellel on:

1) ohutud liiklemise harjumused;

2) oskus tajuda liikluskeskkonda ning hoiduda kaitumast teisi liiklejaid ohustavalt ja liiklust takistavalt;
3) teadmised ja oskused, mis toetavad nende endi ja teiste liiklejate toimetulekut ning ohutust

erinevates liiklusolukordades.

Liikluskasvatuse kaigus:

1) Gpetatakse last tema arengust ldhtudes dra tundma ja markama erinevaid ohuallikaid liikluses,
tajuma nende olemust ja véimalikku tekkemehhanismi;

2) arendatakse ja kujundatakse lapse teadmisi ja oskusi, mis on vajalikud liiklemiseks

jalakaija, soitja ja juhina ning mis toetavad lapse toimetulekut ja ohutust;

3) Opetatakse last kasutama ohutust tagavaid ja suurendavaid kaitsevahendeid (helkur, turvavoo,
jalgratturi kiiver, pélve- ning kGiiinarnukikaitsed jm);

4) kujundatakse lapse oskusi kaitumiseks ja valikute tegemiseks ohuolukorras, sealhulgas vajaliku abi

kutsumiseks.

Peame oluliseks, et laps suudab liikluses véimalikult riskivabalt kdituda ning tuleb toime ka hilisemas
elus. Korralik kaitumine peab kujunema harjumuseks. Kui laps ei ole harjunud arvestama teda
Umbritsevate inimestega, ei pane ka liikluseeskirja teadmine-tundmine teda seda tditma. Harjudes
tanavaliiklusega, peab laps mdistma, kui ohtlik on distsiplineerimatus. Laps

peab Oppima ohte markama, samal ajal tuleb O&petada valtima hirmu liikluse ees.

Kiiu Kiigeponni Lasteaed leiab, et tulemuslik liikluskasvatus siinnib dpetajate, laste, lapsevanemate ja
Uhiskondlike organisatsioonide koost66s. Vanemad peavad mdistma, et liksteise toetamine on selle t66
juures Ulimalt oluline ning seetdttu tuleb Gpetajal vestelda ka vanematega, selgitada neile, et laste

ohutuse tagamine on (hine eesmark.

Liikluskasvatuse meetodid

Koiki neid meetodeid |Gimitakse Gppekava teiste valdkondadega (mina ja keskkond, keel ja kdne,
matemaatika, kunst, liilkumine ja muusika).
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Vestlused: tutvumine lihtsamate liiklusmarkidega lasteaia laheduses, liiklusmarkide vajalikkus,
turvaline ja ohutu marsruut koduteel, enese ndhtavaks tegemine (helkur), liiklusreeglite vajalikkus,
liiklemine erinevatel aastaaegadel.

Situatsioonimangud: nditlikult erinevate situatsioonide Iabi mangimine (kasutades helkurit oled

nahtav, jalgratas kui liiklusvahend, tanav ei ole mangimise koht, turvavoo kasutamine autos,
valgusfoori tulede tdhendused, parem ja vasak pool).

Oppekaigud: kaitumine tdnaval, abivahendid (helkurvest, stopmark, kdndimine rivis sdbraga paaris
jne).
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5. LAPSE ARENGU ANALUUSIMINE JA HINDAMINE

5.1 Laste arengu analiilisimise ja hindamise pohimotted

Lapse arengu hindamine on oluline lapse eripara moistmiseks, erivajaduste valjaselgitamiseks, positiivse
enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koostoos

lapsevanemaga.

Lapse arengut on vBimalik tohusalt toetada vaid siis, kui last ja tema vajadusi hasti tuntakse ja arengut

jarjekindlalt hinnatakse.

Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Lapse arengu hindamise
aluseks on lasteaia Oppekavas véljatoodud lapse Uldoskused ning Oppe- ja kasvatustegevuse

valdkondade eeldatavad tulemused lapse vanuseastmete kaupa.

Lasteaia pedagoogiline néukogu otsustab, milliseid meetodeid kasutada lapse arengu hindamisel.

Rihmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise pdhimdtteid ja korraldust.

Laste arengu anallitdsimise ja hindamise pohim&teteks on:

1. Arenguliselt eakohane hindamine

Kiiu Kiigeponni Lasteaias on laste arengu hindamise ja anallilisimise aluseks , Arengu jalgimise mang”
(Rebane; Kirbits; Varik 2016). 1,5-2aastastele ja 2-3aastastele on lasteaia poolt koostatud lapse arengu
jélgimise tabel ja sotsiaalse arengu jalgimise tabel (Eliisis). Opetajal on vdimalus kasutada lapse arengu
jélgimise kaarti Eliisis. Opetaja viib mdngu lapsega labi individuaalselt, soovitavalt kaks korda aastas
(stgisel, kevadel). Mangu jooksul tdidab Gpetaja vastava vanuseriihma (1,5-2a, 2-3a, 3-4a, 4-5a, 5-6a, 6-
7a) lapse arengu jalgimise tabeli ning lisab tdhelepanekuid lapse kohta, mis mangu kaigus ilmnevad.
Tahelepanekud on abiks mangu tulemuste mdistmisel ja arenguvestluste ajal tulemuste tutvustamisel
vanematele. Lisaks tdidab Gpetaja lapse kohta dppeaasta jooksul sotsiaalse arengu jalgimise tabeli, mis

on aluseks arenguvestluse labiviimisel.

Laste arengu jalgimine ja hindamine aitab:

- nahaiga lapse individuaalsust ning dpetajal oma t606s sellega arvestada;
- valtida lastele liiga kergete voi raskete (ilesannete andmist;

- aidata lapsel ise enda arengut ja edasiminekut naha (enda to6de vordlus ja anallis);
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- ennetada vOGimalike Opiraskuste teket;

- Oigeaegselt margata lapse Uld- voi eriandekust;

- suunata erivajadustega last digeaegselt spetsialistide juurde;

- vajadusel valja té6tada individuaalne arenduskava, milles on arvestatud laste individuaalsete
vajadustega;

- anallusida lastega 6ppetdd tulemuslikkust ja vajadusel muuta meetodeid.

Arengumapp
Iga lapse kohta rihmas koostatakse arengumapp. Arengumappi kogub Opetaja koostoos lapsega
erinevaid lapse arengut iseloomustavaid materjale (erinevad loovt66d, kirjaharjutused, lapsesuu jne).
Arengumappi tdaiendatakse kogu lapse lasteaias viibimise perioodi jooksul. Arengumapi saab laps kaasa
lasteaiast lahkudes.
Arengumapis on:
- tiitelleht lapse nimega;
- lasteaia alustamisaegne foto ja pilt lapsest viimases riihmas;
- Opetaja vaba valik (fotod, té6lehed Gppetegevusest, loovjutud, manguvaatlused jne);
- septembris lisada kéae- ja jalajalg, kasvamise andmed (pikkus, kaal), minapilt (laps kujutab
ennast);
- Oppeaasta IGpus lasta lapsel valida 2 kunstit66d tehtutest ja kirjutada juurde valiku pohjendus;
- soovituslikult 2 korda viia lapsega labi (aastate jooksul, millal laps kaib lasteaias) arengumapi
jaoks koostatud intervjuud;

- arenguvestluste kokkuvotted.

2. Meeskonnatdo

Kogu meeskond osaleb lapse arengu jalgimisel ja hindamisel. Kiiu Kiigepdnni lasteaias on selleks
meeskonnaks riihmadpetajad, 6petaja assistendid, muusika-, liilkumis- ja kunstidpetaja ja dppejuht.
Eduka meeskonnatdd votmesdnad: lugupidamine, inimlikkus, positiivsus, avatus, empaatia, siirus,
aktsepteerimine, usaldus, konfidentsiaalsus.

Konfidentsiaalsus on oluline lapsega seotud olukordade anallilisimisel - valin sobiva aja ja koha, kus

lapsest raagin; hoiakute vaba ja lapse ning pere konfidentsiaalsust arvestav.
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3. Perekonna kaasamine.

Infot lapse arengu kohta jagavad Gpetaja ja assistendid lapsevanemale igapaevaste vestluste kaigus.

Igapdevast individuaalset tagasisidet antakse vastavalt vajadusele Eliisis. Vahemalt tiks kord dppeaastas

(talvel/varakevadel) viib Opetaja lapsevanemaga labi ka planeeritud arenguvestluse. Arenguvestlus

annab vBimaluse Opetajale saada teavet lapse koduse kditumise kohta ning lapsevanemale omakorda

lapse tegevusest lasteaias. Arenguvestlus annab tagasisidet lapse arengust ning selgitab lapsevanema

seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

Arenguvestluse ettevalmistamiseks opetaja:

vaatleb last igapdevastes tegevustes;

konsulteerib lapsega igapdevaselt tegelevate spetsialistidega (assistendid, muusika-, lilkkumis- ja
kunstiGpetaja), vajadusel erispetsialistidega;

taidab vastavalt kogutud infole lapse sotsiaalse arengu jalgimise tabeli;

viib lapsega labi , Lapse arengu jalgimise mangu*;

anallusib lapse kohta kogutud infot;

koostab lapse arengumapi;

moétleb Iabi ettepanekud ja kiisimused lapsevanemale;

annab lapsevanemale vdhemalt (ks nadal enne vestluse toimumist arenguvestluseks

ettevalmistava klisimustiku.

Arenguvestluse ldbiviimisel 6petaja:

loob arenguvestluse jaoks rahuliku ja segamatu keskkonna;

kuulab dra lapsevanema nagemuse lapse arengust (toeks ettevalmistav kisimustik);

tutvustab lapsevanemale lasteaia ndagemust lapse arengu hetkeseisust vottes aluseks lapse
arengu jalgimise tabeli, sotsiaalse arengu tabeli ning arengumapi;

pohjendab lapse kohta antavaid hinnanguid konkreetsete ndidete toomisega (nt lapse
kunstitood voi kditumise tapsed kirjeldused);

selgitab koos lapsevanemaga valja lapse tugevused, huvid ja anded ning valdkonnad, kus laps
edaspidi abi ja toetust vajab;

taidab arenguvestluse kokkuvdtte.

Opetaja arvestab lapse kiitumise ja arenguga seotud probleemidest vestlemisel efektiivse
tagasiside andmise pohimotteid.

1.
2.

Peab silmas eesmarki.

Keskendub lapse tugevatele kiilgedele. Arutleb lapsevanemaga, mis lapsele hdsti mdjub ja teda
toetab.

Keskendub faktidele, mitte hinnangutele. Tagasiside saab olla vaid siis konstruktiivne, kui see
pohineb tdsiasjadel. Valdib tarbetuid detaile.
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4. Ajastab oma tagasiside Gigesti. Tagasiside on siis kdige viljakam, kui sooritajal on tekkinud huvi
vOi vajadus seda saada.

5. Veendub, et teda moistetakse. Kisib (ile, kuidas teine pool temast aru sai.

6. Tagasiside peaks andma mingi kindla suuna. Nt mittekohasest kditumisest raakides tuleb
pedagoogiliselt ndustada, mida lapsed selles vanuses lldse vajavad ja seejarel on voimalik see
siduda konkreetse lapse vajadustega.

7. Koos lapsevanemaga otsitakse lapsest lahtuvaid lahendusi.
Lapsevanemale antav tagasiside algab ja I6peb positiivselt, on heatahtlik, aus ja siiras.
Arenguvestluse jargselt Opetaja:
- analtusib arenguvestluselt saadud infot ja kokkuleppel lapsevanemaga jagab seda vajadusel
rGhmameeskonnas ning ainedpetajatega;
- arvestab edasise Gppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel lapse arenguvaldkondadega, mis

vajavad enam tdhelepanu.

4. Konfidentsiaalsus. Lapse ja tema pere kohta kogutud info on konfidentsiaalne. Lapse arengu jalgimise

dokumendid kogub 6petaja lapse arengumappi.

5.2 Kooliks ettevalmistus

Lapse ettevalmistamine kooliks algab juba enne lasteaeda tulekut ja jatkub Ghtse jarjepideva protsessina
kuni kooli minekuni. Oluline on lapse igakiilgne valmisolek koolis Gppimiseks. Lasteaed l|dhtub
Opetamisel lasteaia Gppekavast ja riiklikus Gppekavas ettendhtud padevustest, mida laps peaks olema
omandanud kooliminekuks ehk 6-7aastase lapse eeldatavatest tulemustest. Tihedat koost66d tehakse
lapsevanematega, kes on lapse arengu eest vastutavad ning lasteaed toetab neid. Kooliklipsuse
hindamisel kaasatakse vajadusel muusika-, liikumis- ja kunstidpetaja ning erispetsialistid (logopeed,
eripedagoog), kes annavad omapoolse tagasiside ning aitavad méaarata lapse taset ja annavad ndu ning
soovitusi edasiseks.

Koolieelikute arengu hindamine toimub nii stigisel kui kevadel koost66s erispetsialistidega.

Varakevadel toimub laste arengu hindamine ja analiilisimine , Arengu jalgimise mangu“ kasutades.
Samuti viiakse |abi sotsiaalse arengu mang “Reis moéoéda ponevaid teid”.

Arenguvestlusel tutvustatakse vanemale lapse koolivalmiduse olukorda, antakse kahepoolset
tagasisidet lapse arengust, kavandatakse mdlemapoolsed edasised tegevused lapse arengu toetamisel
ning kuidas probleemide ilmnemise korral lapse arengut suunata, toetada.

Laste, kes on lasteaeda tulnud alles viimasel aastal enne kooli, arengutasemega ja teadmistega
erinevates valdkondades tutvub Opetaja 1.septembrist kuni 1.oktoobrini. Vajadusel tehakse talle
individuaalne arenduskava lahtudes tema arengutasemest. Seda tuleb teha selleks, et saavutada lapse
igaklilgne valmisolek kooliks. Vahemalt (ks kord Oppeaastas tehakse kokkuvote individuaalse
arenduskava rakendumisest.

Kevadel koostatakse kooli minevale lapsele koolivalmiduse kaart. (Lisa 1)
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Lapse vanemaid, kelle laps ei saavuta kooliminekuks mingitel pdhjustel kooliklipsust, teavitatakse
voimalusest taotleda koolipikendust. Koolipikenduse saanud lapsele koostatakse individuaalne
arenduskava (septembris), mille rakendumisest tehakse kokkuvote vahemalt (ks kord 6ppeaastas. Info
lapse arengu kohta fikseeritakse kirjalikult.

Lapse arengu jalgimiseks ja hindamiseks sobivad jargmised lisamaterjalid:

Gyarmati, K. (2021). Lasteaiast kooli. LBbus ja aktiivne arengu jélgimise mdng koolieelikutele. Atlex OU.
Hannell, G. (2017). Erivajaduste mddratlemine. Vaatluslehed individuaalsete eripédrade hindamiseks.
Studium

Harro-Loit, H., KGnnussaar, T., Nummert, M-L., Sutrop, M. (2019). Tagasiside. Kédsiraamat Gpetajale,
lapsevanemale ja koolijuhile. Tartu Ulikooli Eetikakeskus.

https://www.eetikakeskus.ut.ee/sites/default/files/www ut/tagasiside viimane august2020.pdf

Haidkind, P., Palts, K., Pillmann, J., Ennok, K., Villems, K., Peterson, T. ( 2014). Lapse arengu hindamise
ja toetamise juhendmaterjal koolieelsetele lasteasutustele. Haridus- ja Teadusministeerium.

https://www.hm.ee/sites/default/files/juhendmaterjal alusharidus.pdf

Jarv-Mandoja, K., Riis, M., Kaesel, K., Pill, E. (2015). Lapse vaimse tervise toetamine lasteaias.
Juhendmaterjal. Tervise Arengu Instituut.

Kirbits, K. (2014). Reis médéda ponevaid teid. Méng 6-7aastaste laste sotsiaalsete oskuste hindamiseks.
Kirjastus Koolibri.

Kulderknup, E. (2009). Lapse arengu hindamine ja toetamine. Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus.
Mitt. M. (2018). Koos suudame palju. Abiks lasteaiadpetajale — loo lapsevanematest toetav meeskond
grupiprotsesside kaudu. MTU Vaartuskoolitus.

Rebane, J., Kirbits, k., Varik, R. (2016). Mina oskan juba. Arengu jélgimise méng. Kirjastus Koolibri.
Rebane, J., Kirbits, k., Varik, R. (2011). Arengu jélgimise méng. Tea Kirjastus.

Sarapuu, H., Hallap, M. (2021). Aitame lapse rddkima. Kuidas toetada kénehilisusega lapse kbne arengut.

Studium.
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https://www.eetikakeskus.ut.ee/sites/default/files/www_ut/tagasiside_viimane_august2020.pdf
https://www.hm.ee/sites/default/files/juhendmaterjal_alusharidus.pdf

6. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Kiiu Kiigep&nni Lasteaia 8ppekava on arenev dokument, mis muutub koos ajaga. Oppekava uuendades
ja tadiendades lahtutakse sisehindamise tulemustest, kus kajastub, kuidas soodustab Gppekava ning
sellest |dhtuv Bppe- ja kasvatustegevus laste arengut, mangu ning dppimist. Oppekava rakendumist
anallisitakse Gppeaasta 16pul (augustis) pedagoogilise ndukogu poolt ja Iahtudes tulemustest ning

vajadusest muudetakse dppekava.

Oppekava parandus- ja muudatusettepanekuid vdivad esitada k&ik pedagoogilise ndukogu ja hoolekogu
likmed. Oppekava tdiendamise aluseks on pedagoogilise ndukogu otsused, mis on libi arutatud

hoolekogus. Kiiu Kiigepdnni Lasteaia direktor kinnitab 6ppekava muudatused kaskkirjaga.
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KIIU KIGEPONNI LASTEAED

LAPSE KOOLIVALMIDUSKAART

Lapse ees- ja perekonnanimi:
Siinniaeg:
Lapse kodune keel:

Laps osales lasteaia tegevustes (ajaperiood):

1. Mang ja sotsiaalsed oskused (manguoskused, suhted kaaslaste ja taiskasvanutega)

2. Emotsionaalne seisund ja kditumine

3. Tunnetus- ja opioskused (taju, tdhelepanu, malu, métlemine, motivatsioon)

4. Enesekohased oskused
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5. Lasteaias rakendatud tugiteenused

6. Kokkuvote lapse koolivalmidusest

Lapse arengu tugevad kiiljed:

Arendamist vajavad kiiljed, soovitused:

Arvamus koolivalmiduse kohta:

Kuupaev:
Opetaja:
Lapsevanem:

Direktor:
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LISA 2

IAK variant 1

Kiiu Kiigeponni Lasteaed

INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA ajavahemikul

LAPS (NIMI JA SUNNIAEG):

1.Uldosa

2.Arendustegevuse iildised tingimused ja eesmargid

3.0skuste kirjeldus oppetegevuse valdkondade ja lildoskuste kaupa

Oppetegevuse valdkond

Eesmargid

Toetav tegevus

Markused

Mina ja keskkond

Keel ja kéne

Matemaatika

Kunst

Muusika

Liikumine

Uldoskused

Eesmargid

Toetav tegevus

Maérkused

Manguoskus

Opi- ja
tunnetustegevus

Sotsiaalsed- ja
enesekohased oskused
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*Soovitused lapsevanemale toetamaks lapse arengut viljaspool lasteaeda:

4.1AK koostamisel ja teostamisel osalejad

Lapsevanem Allkiri Kuupaev
Teostaja Allkiri Kuupaev
Teostaja Allkiri Kuupaev
Teostaja Allkiri Kuupdev
Teostaja Allkiri Kuupdev
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LISA 3
IAK variant 2

Kiiu Kiigeponni Lasteaed

INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA ajavahemikul

LAPS (NIMI JA SUNNIAEG):

1.Uldosa

2.Arendustegevuse iildised tingimused ja eesmargid

3.0skuste kirjeldus oppetegevuse valdkondade ja lildoskuste kaupa

Arenguvaldkond

Eesmargid

Toetav tegevus

Markused

Kognitiivsed oskused

Sotsiaalsed oskused

Kommunikatsioon

Motoorika

Eneseteenindus

*Soovitused lapsevanemale toetamaks lapse arengut viljaspool lasteaeda:

4.1AK koostamisel ja teostamisel osalejad

97




Lapsevanem Allkiri Kuupaev
Teostaja Allkiri Kuupaev
Teostaja Allkiri Kuupaev
Teostaja Allkiri Kuupaev
Teostaja Allkiri Kuupaev
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